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《女人这东西》从经验与情感出发，以医学理论为基础，详细剖析了从青春期到更年期
的八类女性（女权主义口号下的女人、信奉永恒爱的女人、同性爱的女人、出轨的女人
、歇斯底里的女人、说谎的女人、性感缺失的女人、更年期的女人），她们在社会角色
与情感生活中呈现出的与生俱来的优势与弱点，以及特殊的心理与思维方式。《女人这
东西》有助于女性认识自我，完善自我，也是男人识别女性行为，洞悉女性内心的指导
书。
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评论

副标题：直男癌眼中的女人。
作者真是集女权、女同、女S眼中的傻逼于一体。——情爱小说写得可还行。这种就别
瞎JB凑热闹写了。性经验也没能使这位可悲的作者对女人的了解增加半分。还是个学
医的！都特玛白学了。

-----------------------------
渡边大叔似乎在本书的写作中太过自恋了点吧~通篇我都感觉到了渡边对于女人的贬低
情感，女人就是在男人之下，就连女人的身体结构都是由男人主导控制。我很佩服渡边
的博学，但此书的观点主观性太强，对女性的解读有所偏颇，很多观点都无法认同！有
好好与他辩论一番的冲动啊~

-----------------------------
您老这“女权主义的出现及女人独立意识行为的产生是出于女性闲的阴道疼”的理念真
真令我见识到了“人具有多面性、多层认知”的同时，嘛叫做”林子大了什么鸟都有“
的真谛。

-----------------------------
当看到“女权主义爱好者”定位为得不到性满足的女人们这种观念我就不赞同了。

-----------------------------
真心觉得作者狭隘

-----------------------------
不要妄图从这本书里了解女人的世界，它只会让你原本就狭隘的想法更加狭隘

-----------------------------
这是一本绕着女性裙下打转的书，这样看起来所有两性问题讨论到性便几近真理的边缘
了。身体需要决定思想动向嘛。不可否认真理的确赤裸，但无论是男人还是女人，穿上
衣服便复杂的多。剥了衣服谈女人真的不算本事。尚属入门而已。

-----------------------------



不无道理，但不是真理。立场不够中立，颇有日本男人的思想特色。

-----------------------------
对女权主义者从生理上进行解读，思路很特别，怕是要把她们气死。

-----------------------------
渡边淳一从身体结构、内分泌、女性激素、性体验等方面来写女人和男人的区别，我想
说，这东西几千年钱《黄帝内经》都写全了。您还费什么事儿啊！

-----------------------------
弗洛伊德的追随者，翻来覆去的车轱辘话，读着实在乏味

-----------------------------
一般来说，理论知识越丰富的实际经验就越少…这种书还是就当随便看看，万不可当真
，更不可加之予己

-----------------------------
豆瓣上对于此书，男性一片赞扬，女性全是骂声和不齿。个人观点认为，主要是由于渡
边淳一说出的真相深深滴伤害了女性们的内心，恰好印证了本书第八章关于女性“说谎
”本能的观点。哦呵呵呵呵，男同胞们赶紧看看吧，收获颇丰啊。

-----------------------------
女人不是一种东西，男人根本不是东西。非常失望作为医生的渡边淳一写这么一本东西
，讲到女同性恋的一章，我简直鄙视作者的无知和自大，以及昭然的男子阴茎崇拜情结
。别的章节更无须多读。这就是日本的渡边淳一？搞，笑。

-----------------------------
渡边的思路真是政治不正确……几乎是升级版的ayawawa……放在西方会被女权主义
者揍死

-----------------------------
渡边淳一还是做作家比较有前途呐 作为医者写的两性书太过专业晦涩
对于两性关系没什么指导意义

-----------------------------
水图借 家看 http://book.douban.com/review/5125585/



-----------------------------
体验过肛门快感的男人，对阴茎快感不屑一顾。我记得最清楚的为啥是这句。。。

-----------------------------
完全输给了海蒂报告

-----------------------------
日本人也会这样哗众取宠卖书骗钱的啊。渡边淳一你这辈子遇到的女人都是欠日的吗还
是你没见过女人

-----------------------------
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书评

我很佩服渡边淳一的博学，他写下的文字可以作为生活的参考，但我对他《女人这东西
》一书里的部分观点是不认同的，在此一一罗列并提出反驳。
在《女权主义口号下的女人》里，渡边淳一表达的观点是：女权主义者大多是没有丰富
性经验的女人，女性在尝试了性的妙不可言后都选择“弃...  

-----------------------------
虽然渡边淳一这本书写的还是不错，不过我想说的是这种解读两性的书籍本身。
女人对男人来说或许更多时候是一个头疼的诱因，因得她们敏感？喜怒无常？神经质？
歇斯底里？难于琢磨？ 或许有，或许都有。
可是这些特质到底是女性在成长的过程中自行修炼而成？还是从外部习得？或者...  

-----------------------------
渡边淳一，是我最喜欢的作家之一。从上高中开始，我从第一部《失乐园》开始，疯狂
迷恋他的每一部作品。 也曾经遍及北京的书店，去买他的书。
至少，至今为止，他在市面上流通着的翻译本，我全部都看过了。
但，我一向很少看他纪实类的这种作品。如这本书的前本——《男人这东西...  

-----------------------------
本无意对大师不敬，但渡边老师给我们生动地展示了，再有文学素养也禁不住偏见带来
的狂妄啊。
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在第一章中，作者先是摆出一些特殊事例来证明“女性比男性更能适应环境，更能抵御
疼痛”。到了章节末他居心险恶地特别指出痛觉感受弱意味着神经系统迟钝，而神经是
最为高级的、代表着...  

-----------------------------
今天看完了渡边淳一的《丈夫这东西》。
这本书中的东西大都知道，见识过了，验证一下也不错。总之男女是很不同的物种。
渡边淳一反复说过男人这东西内心其实是很脆弱的，因此外表才要显示强大。
看完之后让人对男人简直又怜又怨。如果对一个男人没有很强烈深厚的爱，怎么忍受。
...  

-----------------------------

-----------------------------
昨晚半夜看完了渡边淳一的《女人这东西》，开篇那段关于“女性真相”说，“女人比
男人对疼痛的忍受力更强，这只要想一想分娩的情况就很容易理解了。”我当时是这样
想的：单凭分娩的现象去判断女人的疼痛承受能力是很片面也是很不公允的。女人生孩
子来自一种爱的意志，为了这种...  

-----------------------------
和男人这东西一个层次的实用读物。 比教科书更应该读。
但这么说吧，书里的观点没有超越性。
依照生理驱动做人，似乎一生都被定格，不如去死，所以，我现在追求的是超越性。渡
边淳一并没有这种超越性。 我也不打算看他的小说。  

-----------------------------
看了这本书，老实说很诧异。
渡边淳一作为一个医者，用很冷静的数据和临床病例证实了很多被我们忽略的事实。
看起来孱弱的女人实际上却是自然界的优胜者。女人能够包容忍耐和接受的东西，远远
比我们想象中的要多得多。
记得台湾艺人何润东说过，女孩子最好不要看渡边淳一的书，...  

-----------------------------
全书共七章，我竟然看完了。对于里面把女性分类，再从非典型概括到大众女性的普遍
现象的论述手法，我是无法理解他的思路的。
或者说，对于一个把观点当论点，把口语化语言当论述的作家来说，这些话已经是恩赐
了。 我最无语的是，他的大脑里有多少对于女性的怪异想象，所以才衍...  

-----------------------------
这个标题，只是噱头！



我想说的其实是，相比起作者写的另外一本《男人这东西》来说，这本书，简直是一本
正经地胡说八道啊！
特别是在女权运动的章节当中，说到会搞女权运动的女人，只是因为没有体验过XX高潮
，不然的话，是甘心臣服于男人的。 在我的观点看来，日本就是因为有这...  

-----------------------------

-----------------------------
看版权页，日文版书名为“解剖学的女性论”，虽然不知道这是什么意思，但我觉得帮
“女人这东西”意思应该差蛮大的吧？有些观点，作者在《钝感力》里已经提过。整本
书的感觉，像是给医学生上的人文公选课。 111009上外公家  

-----------------------------
应该叫渡边淳二！ 根本就是狗屁不懂，还敢叫论“女人这东西”，
正在看，具体分析看完了有空再写，先留个脚印这。
居然说评论太短了，这样够了吧。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。
。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。...
 

-----------------------------

-----------------------------
关于渡边大叔这本书，真心很不赞同。他在其中一章说到弗洛伊德的学说一切用性衡量
过于武断。先不说这个观点本身就是对弗洛伊德学说的一种片面性看法，就渡边大叔自
己的这本书，基本上就是用性去衡量女人，似乎在他的眼中，女性的一切活动都是为了
达到性满足而已，否定了其精神...  

-----------------------------

-----------------------------
婚姻制度是不人性的。从传统的观念来看。婚姻的本质其实是两个人的价值交换。撇开
情感基础，女子将自己的身体，精神和生育能力交付与男子。男子为之提供经济支持。
但是现在社会里很多女性都是经济独立而且有相对强的经济能力。因此大部分大龄剩女
都是社会上的高素质人才。她们...  

-----------------------------
好几个人说看这种书不能把自己给套进去，可是不把自己套进去看这类分析的书籍还有
什么意义。对于本书我有下面几点想说。



1.基于作者对人类的分类，我典型属于男人们都灭绝了之后女人堆里最早灭绝的那一类
。对于人类演变，还是看淡点比较好。 2.神经质是由太多因素引起，一个萝...  

-----------------------------
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