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《早读1+1(8年级下)》主要内容简介：古人曰：“一年之计在于春，一日之计在于晨。
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”可见清晨时间的宝贵。据我所知，学生每天上学第一件事是早自习，或称作“早读”
，30分钟或40分钟不等。利用清晨学生头脑清醒、记忆力好、精力旺盛的时机，培养
学生阅读英语或语文的习惯。这无疑是很好的安排。然而，如何有效地使用早读的时间
呢?是让老师作为正式课来上呢，还是由学生自己随意安排呢?作为正式课实际上是变相
地加课时，而由学生自己安排仅仅读课文、背单词，效率又较低。
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