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《手到病除按摩术》内容简介：按摩是中华民族流传千年的古老治疗方法。按摩治疗疾
病，对于很多病症，甚至是一些疑难杂症。都有着神奇的疗效。对有些疾病如汤之泼雪
、立竿见影，大多数人通过数次治疗，即见成效。

张儒林医生历时10年时间。完整而系统地总结了自己30多年来的按摩经验。在书中有
作者学习按摩的心得与方法。有对疾病的自我认识与行之有效的治疗方案，有具体的病
案、真实的经验总结，有其独创的一套简单易学的按摩手法。
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