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《名医谈心魔心医:谈对心理疾病的宣传误导及正确的求医之途》内容：“心病需心药
，心魔靠心医。”《名医谈心魔心医:谈对心理疾病的宣传误导及正确的求医之途》作
者是一位在精神卫生前沿工作五十余年的“心医”，作者以多年丰富的精神科工作经历
，介绍了在当今高度发展及复杂的社会环境下，出现诸多抑郁症、焦虑症、失眠症和精
神分裂症等种种心理障碍、精神疾患的现实状况，分析了一部分人对心理疾病病人抱有
偏见的深刻的社会原因，包括媒体与书籍宣传中的误导，批判了伪科学，拨正了求助者
的求治误区。《名医谈心魔心医:谈对心理疾病的宣传误导及正确的求医之途》还介绍
了疾病的药物治疗与家庭照管慢性精神分裂症、老年痴呆等病人的家庭护理知识。倡导
医者人文素养，和谐医患关系。适合精神科医护人员、心理疾病病人及家属阅读。
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