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东野圭吾，日本著名作家。1958年出生于日本大阪，毕业于大阪府立大学电气工学专
业，1985年获第31届江户川乱步奖，成为职业作家。1999年获第52届日本推理作家协
会奖。2006年获134届直木奖和第6届本格推理大奖。早期作品多为精巧细致的本格推
理，之后文风逐渐超越传统 推理小说的框架，成为日本超级畅销书作家。
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书评

做完这本书之后，一直想着要不要写点什么。但了解东野作品的人太多了，写什么，都
有点多余。还是希望作品本身能去吸引大家。
不管你是不是东野的粉丝，这本书都可以考虑入门一下，了解一下东野这个人。和他推
理作品的严谨细密不同，这本书中的东野有点像个中二青年，不对，这本...  

-----------------------------

-----------------------------

-----------------------------
作为一个全集控，我大概读了有八十本东野，旧作补得七七八八，新作则是出一本干掉
一本。
这本书收录了东野写于零二到零三年之间的随笔，除了一篇现场看韩日世界杯的小文，
大部分主题是他从事冰雪运动的故事——尤其是单板滑雪。书中没有明确介绍，但字里
行间看出，应当是在滑雪...  
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-----------------------------
阅读指数：★★★★☆ 精读指数：★☆☆☆☆
一本中年大叔的单板滑雪的奋斗记，似乎天赋异禀，所以看着随笔，觉得进步还是蛮快
的，激励30岁的我重新尝试滑雪，不过随笔中透露出的花费——要请个教练、来些专业
装备、有辆车子，还有大把的空闲时间，我决定还是和这个大叔一起乐...  

-----------------------------
第一次看东野的书，还是得感谢豆瓣给了我这个机会，书的到来倒是让同部门的姐兴奋
不已，同时也对我没看过东野的书表示了鄙视。
本书算是东野关于单板滑雪的连载随笔，其中夹杂着几篇在我看来属于凑单式的小说。
内容不算多，书不算厚，读起来也很轻松，出差的往返途中竟看了两遍...  

-----------------------------
《挑战》是一本东野圭吾的生活随笔集，在里面我们可以看到日常生活中的东野大叔，
作品以外更真实的一面。真想不到他竟是这么有趣的一个人，从下定决心玩单板滑雪到
滑雪热情近乎痴迷，再到世界杯观战，以及小说作品的幕后故事，不得不说让东野迷们
过足了眼瘾！在阅读时，我曾好...  

-----------------------------
还算半个东野圭吾的书迷，想做一件不费时间又能快速沉溺的事的时候，总会想起他。
这本书严格来说是东野给一份杂志写的随笔的集合，读起来毫不费力（像书名一样无聊
）。不过相较于村上春树《当我谈跑步时，我谈些什么》明朗清新的风格，可这位大叔
实在有些过于真实和可爱了，对...  

-----------------------------
首先感谢被豆瓣读书选中，能够第一时间读到这本书，周日因为出门倒垃圾才发现书已
经安静躺在家门口，开门见礼的惊喜。问一句，为什么快递没给我通知...
书非常薄，不足两百页的内容还有20页左右的图片，文字部分好像也是两倍行距，宽页
边距的排版，我也好想有这样的排版来写报...  

-----------------------------
大理的大方书店在洋人街的老房子里，门面不大，里面别有洞天。即便这样的店里，还
是有东野圭吾的专柜。东野真是无处不在啊。
把带去大理的书都看完了，我就在大方书店买了东野的这本《挑战》。老实说，东野的
推理小说并不太吸引我，看得也不多。但这本书比较特别，这本书是讲东...  

-----------------------------
东野叔，即东野圭吾，想必大家都不陌生。在大众眼里，他是一位社会派推理小说家，
写过《白夜行》、《嫌疑人X的献身》、《解忧杂货店》等优秀作品。他的书无论评价



如何，总是一路畅销，因此被人们称为畅销君。
然而，大多数人不知道的是，东野叔还是一位热衷于体育的运动达人。...  

-----------------------------
再次重申，硬壳的东野都不值得买但有些篇章还是很有趣的，比如吐槽同行（向我请
教如何拖稿一句简直笑死+气死），吐槽编剧，吐槽税务，要想治好东野叔的滑雪症，
只能把他绑架到中国来，在这里滑雪相关支出是不能计入成本的，应该能有效控制他的
病 对了，还有一个加分项，只...  

-----------------------------

-----------------------------
这是东野君的第55本书（2004年），这一年东野君46岁。
也是我看过的第80本东野君的书，截止到2019年出的《希望之线》还有15本没看。
5年前第一次整理东野君的书的时候，当时就看到这本写于16年前的书，那时会想东野
君本来就不是以文采见长的，这种随笔集应该不会被翻译的。在那...  

-----------------------------

-----------------------------
还是先正经评论下吧。
首先这不是推理小说（虽然里面有个小短篇），是本粉丝向的书，内容来讲的话就是东
野在2002-2004年期间突发奇想尝试单板滑雪并最终发展到无法自拔以至于本人虽然不
承认但是可能会要拖稿地步的一段生活随笔。随笔的内容无非就是讲的这段时间东野因
为滑雪所...  

-----------------------------
很开心被鉴书团活动选中，东野大叔的作品也很爱。
这本算是大叔个人生活的曝光，以前会想到底是什么样的人能写出如此思维缜密又情感
细腻的作品。这本关于单板滑雪连载集遍给我们呈现了真实的大叔。
人到中年还能对一项运动产生如此大的兴趣，乐于学习，不断练习进步，从中收获...  

-----------------------------
这本书主要是随便，穿插了几篇短篇小说。内容主要是滑雪，但也有世界杯、高尔夫和
冰壶乱入。
如果不是对滑雪或者东野本人感兴趣，不推荐阅读，小说质量不咋地，滑雪的部分对我
来说也没什么趣味，一些照片也毫无必要。可能因为是由十几年的连载做的合集的缘故
吧。翻译成“老子”...  



-----------------------------
东野大叔的作品读得不多，但印象颇深。比起小说，这本随笔集更能呈现出大叔生活化
的一面，是东野粉不可错过的作品。
如果说小说展现的是作者丰富的想象力和缜密的逻辑，那随笔则是窥探作者生活的一个
窗口，透过随意的文字，简单幽默的表达，看见一个文字的魔术师在文字以外的生...  
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