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作者介绍: 

陆士谔（1878-1944），江苏青浦（今属上海市）人，生于千年古镇珠溪镇（今朱家角
）。名守先，字雲翔，号士谔，亦号雲间龙、沁梅子等。17岁时，从名医唐纯斋学医，
1905年27岁来沪行医谋生，翌年便以“沁梅子”筆名出版《精禽填海记》，1908年又
以同一署名出版《鬼国史》。此后他一边行医（曾获上海十大名医的称号），一边以惊
人的速度写作小说。据《云间珠溪陆氏谱牒》陆士谔小传云：“精于医，负文名，著有
《医学指南》、《加评温病条辨》等医书十余种，清史、剑侠等说部百余种，《蕉窗雨
话》等笔记二三种行世。”可知，陆士谔一生创作了百餘部小说，如此多产，可谓著作
山积，頗难找出匹对者。陆卒于民國三十三年（1944年）3月，终年66岁。

陆士谔一生创作的百余部小说中，以《新上海》与《新中国》最著名。《新上海》将清
末上海十里洋场种种光怪陆离的“嫖、赌、骗”丑恶现象作了深刻揭露，写得淋漓尽致
。八十六年（1997年），上海古籍出版社推出“十大古典社会谴责小说”，陆士谔的
《新上海》与李伯元的《官场现形记》、吴趼人的《二十年目睹之怪现状》等，同列其
中。《新中国》是陆士谔32岁写下的作品，这是一部令今人惊叹的小说。该小说又名《
立宪四十年后之中国》，以第一人称写作，是一部以梦为载体的幻想之作。书中写道：
“万国博览会”在上海浦东举行，为此在上海滩建成了浦东大铁桥和越江隧道，还造了
地铁。有趣的是为造地铁（电车隧道），还发生不同意见的争执，有说造在地下，有说
要造高架；争论到最后，说是造高架行驶噪声太大，且高架铁竖柱影响市容又不方便，
最终定下造地下电车隧道。他创作的以抗击英法联军为题材的小说《冯婉贞》的部分内
容竟被當作史实编入《清稗类抄》，后人又将此编进了語文课本。

陆士谔对医学、武术均有兴趣，这也是他写武侠小说的功底之一。他饱读医书后，又拜
名医唐纯斋为师，到20世纪20年代初，悬壶上海。他虽以医为业，却未尝弃文，写出
以清初为背景的武侠小说20餘部，其中《血滴子》尤为走红，以致世人多以为雍正之得
位和丧命，都是出自血滴子成员之力。另撰有《也是西游记》、《飞行剑侠》、《七剑
八侠》、《七剑三奇》、《三剑客》、《红侠》、《黑侠》、《白侠》、《顺治太后外
纪》、《女皇秘史》、《清史演义》、《清朝开国演义》等书。言情小说方面，还写过
《新孽海花》、《孽海花续编》，因《孽海花》原书作者曾朴读后提出抗议，陆即将书
毁掉。

陆士谔行医、写小说的同时，着力最多的是编著医书。他崇敬文武全才、诗画皆优的名
醫薛雪，薛雪故去后，子女无从医者，留下的医案在郡中传抄。清道光间，吴金寿辑薛
案74则，编入《三家医案合刊》，陆士谔在此基础上，又有更多的搜集，在七年（191
8年）10月辑成《薛生白医案》，书分19类，并于薛案后附叶天士案，以资对照二人的
辨证思路，使读者有得于案外。翌年编《叶天士医案》、《叶天士秘方》和《增注古方
新解》，自著《医学南针》等。此后又编著了《分类王孟英医案》、《丸散膏丹自制法
》、《增评温病条辨》、《家庭医术》、《妇人科》等。二十三年（1934年）和二十
五年（1936年），他出版了两部自家的医话，即《国医新话》和《士谔医话》。二十
六年（1937年），他辑医经、各科临床、本草、方剂、医案诸书共21种，合成大型丛
书《基本医书集成》而封笔。陆士谔悉诸温病，擅長伤寒，曾在报刊发表医学史和中医
理论论文，如《中国医学之系统》(十九年)、《国医之历史》(二十三年)、《释郎中》
（二十三年)等。笔调隽永，韵味通脱，论述犀利明快，启人心智，展示了一代儒医的
风貌。他也以此成为在中国医学史和中国文学史上均享有盛名的人。
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