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《用妈妈的信任握住孩子的手:让孩子先站起来》：“衣来伸手，饭来张口”的优越生
活造成了孩子对父母的完全依赖，他们往往缺乏解决问题的魄力和承受挫折的能力，遇
到问题容易慌乱，碰到挫折就变得沮丧。而忙于工作的父母们也因教育孩子的时间有限
，寄希望于一蹴而就的教育方法，往往失之偏颇，给孩子带来更大的伤害。究其原因是
：父母忽视了孩子的尊严缺失！本书是作者结合多年的教育实践与自身家庭教育经验，
通过近二百个通俗易懂、亦理亦趣的家庭教育故事，围绕孩子尊严养成的各个方面展开
，让广大父母明白怎样才能帮助孩子树立自尊，真正地让孩子“站起来”。读者可以根
据书中内容，举一反三，很好地解决有关孩子自立的问题。相信本书能给父母们带来全
新的感受！
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