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《父亲的第一本教子书》主要内容：我们从父亲教育不能缺失、父亲应该给孩子什么、
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真正的威信来自哪里、最牛的老师是父亲、走进孩子的心里、填平亲子间的代沟、用智
慧启迪孩子一生、大师怎样做父亲等八个方面，从正反角度，分别论述了好父亲和“坏
”父亲对孩子所采用的不同的教育方式，并针对父亲在教育孩子中遇到的种种问题和困
惑进行了深入思考，给父亲们培养一个人格健全、素质全面、能适应现代社会需要的孩
子提供了许多实用建议。

我们认为，在今天，父亲只有懂教育，爱学习，才能培养出杰出的孩子，孩子的前程就
掌握在您的手中。天下所有的父亲们，为了孩子，也为了您家业的传承，请认真阅读这
本书！

作者介绍: 

张振鹏，资深家庭教育研究者，家庭教育畅销书作者。曾在某著名教育集团做过多年一
线教师，多次被评为“学生最喜爱的教师”“优秀青年教师”等，后专注于家庭教育的
研究与写作，倡导“成功源自家庭，教育改变命运”的教育理念。已出版家庭教育著作
多部。其中《父母一定要为孩子做的50件事》《赢在起点》《挫折教育》《让孩子吃点
苦的30个建议》《财商教育》《父亲的第一本教子书》等作品深受广大读者好评。

海韵，家庭教育研究工作者，已出版作品：《1分钟读懂孩子心理》《培养孩子财智基
因的60个细节》等。
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