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《感恩生活:珍惜生活中的每一次感动》主要内容简介：让我们从今天起，用感恩和珍
惜的态度来生活吧！不为那些存在于未来的梦想，也不为那些虚幻的追求，只为我们自
己，为我们正生活的这真真切切的每一天，为我们正经历和感受的悲伤与爱，为这一切
的给予！让我们都用爱与感动来生活，把这感恩化作更多的善与美，传递给更多人，让
那个低迷中的他(她)也感受到生活的可爱与美丽，让更多的人学会用幸福的心来面对每
一天！
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