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作者介绍: 

慎小嶷，我的中文名字叫慎小嶷，英文名字叫Patrick，很多学生也喜欢简单地称呼我P
at。从小和父母在美国、加拿大两国生活，让我对英语这种世界上越来越多的人之间使
用的交流工具有了更直接的体验。2004年我开始在环球雅思学校的几个外地分校教授
雅思课程，2005年起开始在环球雅思北京总校教授雅思写作、口语两门课程。在环球
雅思北京总校统计的学生全年反馈总评中，写作、口语这两科的教师总分排名我都名列
前茅，“主讲教师”这四个字应该受之无愧。

我目前最主要的研究兴趣有：如何在短期内（一个月之内）真正有效地突破A类和G类
雅思写作考试；2如何把复杂的语法规则尽可能清晰地传授给学生以达到实战目的；3如
何消除学生记忆考试写作词汇时严重的无目的性；4如何提炼出西方文化的直线型思维
模式在分析议论文和图表题（特别是process
diagram一流程图）时渗透给学生，并帮助学生以最快的速度找到议论文的ideas。

目录: 推荐序作者自序引言致读者Day 1 i的初体验 新托福考生很难回答的10个问题 My
AnswersDay 2 思路的尽头3种快速解题方法 分类法 裸奔法 测测你的进肽 学有余力
课后练习Day 3 无糖语法 正确理解5种句子成分 有效区分3种句子 有效避免7类语法错误
来自老托福考试的启示 学有余力 课后练习 参考答案Day 4 词汇不是纸老虎
(上)Pat对新托福作文核心词汇的总结 新托福写作完整加分词库：1180词
(下)Pat关于写作词汇的心里话 中国考生最容易失手的写作单词总结
新托福作文抽象加分词总结(非牛人请飘过) 那些让你的论证更强有力的verbs(高分内容)
《那些花儿》 魅力四射拉丁族 Pat总结的美国人表述自己的价值观时最喜欢用的12个词
在北美长大的孩子必须面对的8大挑战(高分内容) 学有余力 课后练习Day 3
轻松玩转linkers 复杂句主、从关系完全透视 因果关系 举例关系 类比与对比关系
让步关系 假设关系 修饰关系 限定关系 下定义关系 不是关系的关系 学有余力
课后练习Day 6 给你的句子一点颜色看 (高分内容，非大牛留个脚印即可) 状语前置
句中做手脚 副词领路人 倒装是进步的阶梯 强调但不强势 虚拟不等于忽悠 抽象画法的of
被动也疯狂 变性表决心 副词排长队 点、线勾出层次感 “the+形容词”语法可没错儿
双重否定就是肯定 学有余力 课后练习 参考答案Day 7
该出手时就出手：考场里真正实用的写作句型 北美写作172句型
前进类(论证positive方面常用) 倒退类(论证negative方面常用)
中间类(论证不好不坏／可好可坏方面常用) 6个俗不可耐却没被淘汰的句型 学有余力
课后练习Day 8 显微镜下的开头、主体与结尾 (上)万事开头未必难／197
什么是开头／197 美式议论文Introduction的十四种方案 课后练习 (中)Body的诱惑 Bodr
Paragraphs的展开路径详图 课后练习 (下)蛇尾或豹尾 告别的五种方式 学有余力
课后练习Day 9 独立作文的结构与解构 最简单也最困难的“一边倒”
“一边倒”范文分析 真写High了怎么办(只适合大虾或者考前德芙摄入过多的童鞋们)
中立但不中庸的“折中式”写法 “折中式”范文分析
致“反动派”们的一封信(只适合基础薄弱或者备考时间极短的小白)
新托福作文模板工具箱 学有余力 课后练习Day 10 单一的综合体 Integrated
wring的结构与个性化模板 综合写作模板之解构版 综合写作模板同义词替换全集 The
Devil Is in the Details(高分内容) 学有余力附录 附录A 新老作文话题总PK(上)
2006～2010年大陆机考话题全集 附录B 新老作文话题总PK(下) 老托福的185话题 附录C
北美在行动 附录D 考官喜欢什么样的例子 妙手写例子 建立起属于自己的作文例子库
学有余力 课后练习 附录E新托福写作难题素材库(高分内容)
新托福作文难题的66个高分段落 Bonus 附录F新托福写作
同义词重点替换工程(适合骨灰级玩家) 附录G 名人眼中的新托福写作 附录H
新托福写作常用备考网站结束语参考文献
· · · · · · (收起) 
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十天突破是吧...其实我是两天看完...内容确实不错，但满眼的网络用语真想冲上去拎着
作者的耳朵喊一声，好好写书，装什么00后!!!

-----------------------------
用这本书准备的托福作文，得了28分！

-----------------------------
作者的名字三个字我就不认识两个。。。

-----------------------------



真心牛逼！就算不考 TOEFL， 也该翻来看两遍！

-----------------------------
话题解析、例子以及词汇、句型的总结都非常到位 胜过国内其他任何一本托福写作书
不足的是语法以及打开思路那一块写得稍显底气不足

-----------------------------
我用这本书托福写作考了28

-----------------------------
"裸奔法"好好用

-----------------------------
尽管写的有点傻= =

-----------------------------
一战结束，不管怎样，告一段落了～然后是日语～

-----------------------------
写作归根结底还是得靠写...唉

-----------------------------
整理得还是很不错的，能学到书中的8分，也可以拿28分以上的成绩了。然而，我觉得
时间限制是个问题，所以最后是按照toeflresources.com上的范文模板来写的，拿了27.

-----------------------------
可以

-----------------------------
刚看完Day 2，目测是本好书。

-----------------------------
不错的书，一些词组用法分析得很地道。



-----------------------------
优点太多，独特易学

-----------------------------
豁然开朗

-----------------------------
这本书居然没有标过。虽然早就卖了，但是最初接触托的时候还是收获很大的

-----------------------------
没有雅思的好。

-----------------------------
很清楚很全面

-----------------------------
内容是全面详尽优质的百科全书式，但是内容编排的顺序很成问题，属于完全不懂ped
agogy的表现，千万不要按照顺序读

-----------------------------
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书评

但从书得内容来看，是本好书
但是书中的主体内容，是重复了作者在2010年7月出版的《怎样让新托福写作的语言更
美国》 如果作者能注明两本书是重复的，避免读者购买了重复两本，那就很好了
希望注意！！  

-----------------------------
一路兵荒马乱考完托福，拿到成绩还有点不敢相信。一路听太傻网的朋友们指导过来，
本来对于写作这个我英语的老大难十分没底，这本书给了我极大的帮助。完全把我从多
少年的英语苦13，I am ，there be, first,second, in
conlusion中解救了出来。我对着这本书从如何开头，论证，举...  
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-----------------------------
书的前三章是一些作文写作分析铺垫，后面几章是作者的几种作文核心词汇，转折Link
ers用法，高级句子写法，综合作文还有附录。
本书作者一直用尽量幽默的语言和不断强调北美的思想和用法。而且每一章节的内容都
非常充分。 但是可能是我的作为一个作文基础比较差，几乎就没写过中...  

-----------------------------
Chapter1 Toefl作文贴近生活 娓娓道来一些 commen sense anti-intellectualism in
American life: Pragnism and Individualism (John Dewey and Ralph Waldo Emerson)
diveristy: in your sentence expression, your idea Thoroughly straightforward 率真 and
substance enoug...  

-----------------------------
比如说第4天---词汇不是纸老虎,单词那么多,一天哪里可能背的下来.
花一个月时间吃透这本书还比较现实..
但这本确实是一本好书,不仅是单词句法,里面的一些思路,好好捉摸,对托福帮助真的很大
! 而且书里面对美国文化的介绍,也很有用  

-----------------------------
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