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《肿瘤病生活指导》内容简介：疾病除了给病人带来身体上的病痛外，还给病人及其家
属带来心理及经济上的负担。将医疗行为全部归属医务人员是欠妥的，也是不可能的，
疾病的治疗与康复除医护人员外，病人及其家属也扮演重要角色。有的病是七分治三分
养，有的病则是三分治七分养。所谓的养大多是指调养与护理。调养与护理在疾病治疗
与康复中不应该是配角。

增进有关疾病知识，发挥病人及其家属的主观能动性，使他们在疾病的治疗与康复中发
挥应有的作用。因此，《常见病生活指导丛书》旨在向病人及其家属提供基于医学知识
的生活指导。

作者介绍:

目录: 基础知识篇 何谓肿瘤 恶性肿瘤与良性肿瘤有何区别 恶性肿瘤是如何命名的
什么是原发癌、复发癌及转移癌 常见恶性肿瘤在我国的发病情况如何
引起肿瘤的主要病因是什么 为什么癌症患者比以前多了 恶性肿瘤的生长方式有哪些
癌症是如何转移的 影响癌症转移的因素有哪些 癌症的扩散方式有哪些
恶性肿瘤对人体有哪些危害 肿瘤是否遗传 为什么癌症会出现性别差异
老年人为什么易患癌 肿瘤会传染吗 常见各类癌症的高危人群有哪些
常见的癌症危险信号有哪些 世界卫生组织提出的癌症八大早期信号
我国提出的肿瘤十大症状是什么 何谓癌前病变 常见的癌前病变有哪些
如何正确对待癌症早期征兆 中医对肿瘤是如何认识的 得了癌症怎么办
与饮食密切相关的肿瘤有哪些 心理情绪变化与肿瘤的关系
人们的生活方式与癌症有何关系
哪些生活方式容易致癌预防篇诊断篇治疗篇护理与康复篇饮食与营养治疗篇常见肿瘤食
疗方
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