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《绿色办公问答》内容简介：随着中国社会发展和城市化进程的不断加快，工作节奏也
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在不断刷新着纪录，室内的工作环境似乎将人与外界环境完全分隔开来，每天八小时的
工作时间里，大部分人都通过网络、电话等现代化通信工具开展工作或相互交流，往往
忽略了许多细节或没有关心身边的环境，造成资源、能源的浪费，使身心健康受损。殊
不知，勤奋X-作可贵，但环境和健康的价值更高。为了打造“绿色”办公环境，帮助相
关单位在办公、生产、流通、建设等方面减少对环境的负面影响，努力做到“环境友好
”和“资源节约”，我们专门编写《绿色办公问答》一书。《绿色办公问答》着眼于“
办公”过程涉及的环境问题及其解决方案，以问答的形式，从介绍国内外关于“绿色办
公”的相关政策及举措入手，逐渐延伸到对实施“绿色办公”的建议和具体措施。

希望《绿色办公问答》能使广大读者从中受益，获得启发，改变以往的错误认识和行为
，更加客观地了解我们身边的环境状况，在工作中身体力行，通过“绿色办公”的行动
为环境保护贡献一份力量。同时也希望《绿色办公问答》能对各地机关、学校、企事业
单位实施节能减排工作、开展环境宣传教育有所帮助，并作为实践科学发展观和建设“
两型”社会的参考资料。
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