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《给糖尿病病人的枕边书》从贴近病人的角度，以问答的形式，用深入浅出的语言介绍

http://www.allinfo.top/jjdd


了糖尿病的基本情况、诊断、预防及治疗等方面的知识。旨在对广大糖尿病病人及其家
属在阅读《给糖尿病病人的枕边书》的过程中，了解糖尿病的有关知识，能够对该病有
一个正确的认识，提高自我保护意识，在充满爱心的环境里，在心情舒畅的状态下，积
极配合饮食、运动和药物等综合治疗，从而赢得最佳的治疗效果，减轻或避免了一切急
、慢性并发症的发生，以达到延年益寿之目的。真正做到“善待生命，有序生活”。
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