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《南宋农业史》内容简介：提起南宋，往往众说纷纭，莫衷一是。长期以来，不少人把
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“山外青山楼外楼，西湖歌舞几时休？暖风熏得游人醉，直把杭州作汴州”这首曾写在
临安城一家旅店墙上的诗，当作是当时南宋王朝的真实写照。虽然近现代已有海内外学
者开始重新认识南宋，但相当一部分人仍认为南宋军事上妥协投降、苟且偷安，政治上
腐败成风、奸相专权，经济上积贫积弱、民不聊生，生活上纸醉金迷、纵情声色。总之
，南宋王朝是一个只图享受、不思进取的偏安小朝廷。导致这种历史误解的原因，在很
大程度上是出于人们对患有“恐金病”的宋高宗和权相秦桧一伙倒行逆施的义愤，这是
可以理解的。
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方健，1947年生。江苏苏州人。1968年大学毕业，现为苏州市经济贸易委员会高级经
济师。业余长期从事宋史、茶史研究及以宋代典籍为主的古籍整理。现被聘为北京大学
历史文化研究所、杭州市社会科学院兼职研究员，上海师范大学文学院、河北大学宋史
研究中心兼职教授。曾当选中国商业史学会副会长、中国经济史学会理事。被文化部评
为全国优秀藏书（读书）家。撰有学术专著3部，合作编写学术书、译作、古籍整理书
若干部；在海内外学术刊物发表论文70余篇。代表作为《范仲淹评传》。
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