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《女人的潜能:与生俱来的10大优势》内容简介：人人都有无限的潜能，每个人都不一
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般。心理学家调查表明，一个人的成功与否，只有很小的一部分取决于智商。心理学家
认为，大部分人只发挥了自身潜能的5％一10％的能力。

这就是在我们每个人的生命中蕴藏着巨大的精神财富——潜能，潜能的动力深藏在我们
的深层意识当中，也就是我们的潜意识，也就是人类原本具备却忘了使用的能力，这种
能力我们称为“潜力”。
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评论

很受用。很鼓舞人。可以让女人变得更温柔更女人。

-----------------------------
人生中最大的遗憾莫过于巨大的潜能一直在身边却选择了潦草渡过一生。这本书让我读
懂了自己心灵的心理，原来我也可以美丽，也可以超越自己！
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