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《
风靡全国的生活窍门与美食集锦》内容简介：一个个奇思妙想，让生活充满幸福快乐；
一个个生活窍门，让家务变得简单轻松。王牌电视栏目《快乐生活一点通》集老百姓和
专家的经验智慧于一体，用简单有效的窍门轻松解决生活难题，受到了全国老少观众的
热力追捧。鉴于电视节目无法保存，现特将节目中历年来的优秀窍门做成图文并茂的图
书，以便大家随时随地查阅和使用。
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