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We all know that money can't buy you love -- or happiness, but we have been living our
lives as though the accumulation of wealth is the key to our dreams. Why, in spite of
increasing economic prosperity over the past 50 years, are many conditions of
well-being in decline and rates of happiness largely unchanged since the 1950s? Why
do our measures of economic progress not reflect the values that make us happy:
supportive relationships, meaningful work, a healthy environment, and our spiritual
well-being? Economist Mark Anielski developed a new and practical economic model
called Genuine Wealth, to measure the real determinants of well-being and help
redefine progress. The Economics of Happiness shows: How economics, capitalism,
accounting and banking, which dominate our consciousness, can be reoriented
towards the pursuit of genuine happiness; How to rediscover the original meaning of
the language of economics; How to measure the five capitals of Genuine Wealth:
human, social, natural, built and financial; How nations, governments, communities
and businesses are using the Genuine Wealth model to build a new economy of
well-being; How you and your family can apply the Genuine Wealth model in your lives.
Anielski's road-map towards this vision of flourishing economies of well-being will
resonate with individuals, communities and governments interested in issues of
sustainability and quality of life.

作者介绍: 

马克·安尼尔斯基是一位幸福经济学家、企业家、教授，专门从事幸福（经济）评估研
究，同时他也是安尼尔斯基管理股份有限公司总裁。2004年，Adbusters杂志称赞马克
先生是国际前沿经济学家中的后起之秀，是一颗“璀璨的明星”。他开创了加拿大自然
资本核算的先河，并最早提出关于经济进步的可供选择的措施，包括美国真实发展指数
（GPI）和加拿大艾伯塔真实发展指数可持续幸福评估体系。他曾担任艾伯塔政府高级
经济政策顾问14年。现在他为中国政府绿色GDP核算提供政策建议。马克先生是艾伯塔
大学商学院企业社会责任专业的副教授，并且他

还在西雅图附近的班布里奇研究生院教授生态经济学课程。他是加拿大生态经济学协会
前任会长，奥克兰地区“发展重新定义组织”经济智囊团的资深研究员。马克先生与他
的家人住在加拿大艾伯塔的埃德蒙顿市。
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评论

转变我对经济增长看法的一本书，作者对环境的关注远远超越传统经济衡量的范围，从
人本角度检测现代经济社会对幸福的误解。
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书评

《幸福经济学》这本书除了书名取得像地摊文学，剩下都很严肃。正儿八经引进了版权
，由社科文献出版社这样的大牌出版社出版，找了国家发改委副主任解振华来作序，序
言还出奇的长。此外，17个印张卖49元，属于我肯定买不起的书——幸好是单位发的。
在漫长的序一、序二、...  

-----------------------------
你要想找一发财的点子就别翻了，你要想找一致富的捷径就别看了，物质至上的别看、
唯利是图的别看，省得你觉得浪费时间，这本书作者觉得明珠投暗互相都会失望。赚钱
宝典和成功学是不会跟精神康乐扯上关系的，当然这样的书也不会做畅销、爆销的梦。
不过您要真是一房奴或蚁族这书...  
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中国文字真是奇妙，尤其是象形表意的那些字，让人越想越佩服古人造字的智慧。比如
我们看到的这本书《幸福经济学》，先不谈经济学，只看“幸福”这两个字，幸字上面
是一个“土”代表土地和房子，下面一个“￥”，大家都认识这个符号，代表金钱，有
地有钱就是“幸”；再看福，“...  
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也许是我经济学的背景，当思索幸福这种富有哲学性的问题时，发现能有人将它纳入经
济学的框架中讨论，觉得有点匪夷所思。然而读过之后，却让我茅塞顿开，一时间彻底
改变了我对物质生活的看法。下面的文字更多的是对作者观点的记录而非评价，因为我
觉得这些记录就已经非常有说服...  
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如果我们用货币符号衡量人类的幸福，北美人可能是世界上最愉快的群体。也不尽然。
尽管50多年来始终保持着经济增长和物质消费，我们的幸福感和许多福利指标却在下降
。我们该如何重新定义经济增长，并使之与影响生活质量的最重要因素保持一致呢?这
些重要的因素包括：相互支持、有...  
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折腾引用的文章去了 希尔黄金定律十七条 希尔黄金定律1、保持积极的心态
人与人之间只有很小的差别，但这种很小的差别却往往造成巨大的差异，很小的差别就
是所具备的心态是积极的还是消极的，巨大的差异就是成功与失败。也就是说，心态是
运的控制塔，心态决定我们人生的成败。...  
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