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美国

神学

性教育

家庭

实体书

基督徒

圣经

评论

对一个男人意味着什么，对一个女人意味着什么。被爱的需要，伴侣之爱，同情之爱，
浪漫之爱，温柔之爱，激情之爱。不要太过匆忙。男人：尽你所能地了解；实践自我控
制；专注于妻子的满足；听觉和触觉；抑制你的愤怒；不使用粗俗的字眼；保护她的隐
私；别做急色鬼；自由地交流；当作一个人去爱。女人：保持积极的心理态度；放松放
松放松；抛开你的约束；男人是视觉；绝不要唠叨、责备和嘲笑；自由地交流；祈祷。
克格尔练习方法。问题：无知、怨恨和报复、罪恶感、恐惧、被动、需要时间、疲乏、
疾病、偏重、性屈服、胆汁旺盛；丧失活力、愤怒、痛苦、抱怨、畏惧、戏弄、内疚、
不合理期望、肥胖、糟糕的身体状况、严重吸烟、心理压力、压抑、药品与酒精、手淫
、松弛的、冷漠的妻子、唠叨、专横的女人、早泄。保持思想的纯洁。同性恋是一种根
深蒂固的行为……
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