
小牛魔法快手餐

小牛魔法快手餐_下载链接1_

著者:小牛

出版者:哈尔滨出版社

出版时间:1970-1

装帧:其他

isbn:9787807538981

《小牛魔法快手餐》重点介绍了如何合理搭配营养膳食，详细图解了各种快速、美味的
家常菜肴的制作方法，希望能将每一位厨房新手都打造成厨艺高超的快手田螺姑娘。

这不仅仅是一本精美的菜谱，还是一本有着魔法的厨房宝典。这不仅仅是一本有着魔法
的厨房宝典，还是一幕幕轻松幽默的家庭舞台剧。如何拥有这种魔力，如何快乐地享受
生活，《小牛魔法快手餐》将告诉您。它一定正是您所需要的一定正是您想寻找的……
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那您还在等什么呢？让我们来和小牛一起探索这种魔法，享受生活的乐趣吧！

如何在最短的时问里，合理安排好家人的营养膳食；如何在忙碌的工作之后，让家人吃
上热腾腾的饭菜，应该是每一位女性关心和头疼的问题。

作者介绍: 

本书作者小牛是新浪美食名博，是厨房里的魔力精灵，以幽默的文字和各种快手菜制作
著称，博客点击率已超过800万。
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