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What are little boys made of? It used to be frogs, snails, and puppy dog tails, but today
it is MTV, ADD, and STDs. So how do parents raise their sons to be respectful and
responsible young men despite a toxic culture that relentlessly undermines masculine
virtues such as moral strength, self-restraint, and respect for women? By letting boys
be boys. Dr. Meg Meeker, bestselling author of Strong Fathers, Strong Daughters ,
follows up her success with Boys Should Be Boys --a guide for parents on how to raise
a strong son in these turbulent times. Taking readers on a journey from boyhood to
manhood, Boys Should Be Boys delves into the mind, heart, and spirit of boys,
showing parents how they can make a difference between the boy their son is and the
man he will become. "Boys will be boys"--Dr.Meeker shows why it is not just an
expression, it's a necessity.

作者介绍: 

梅格•米克（Meg
Meeker,M.D.），儿科医生、医学博士、美国儿童医学会成员、美国医学会全国顾问委
员会成员，具有30多年儿童临床治疗与青少年咨询经验。她一直非常关注青少年成长所
面临的各种问题，是深受欢迎的青少年问题专家，经常参与电视与电台节目。她的“亲
子教育经典系列”图书，包括《强爸爸 好女儿》《好妈妈
强儿子》《男孩就该有男孩样》《快乐妈妈的10个习惯》等长销不衰，一直深受广大家
长喜爱。
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我很庆幸遇到这本书
你知道的，在教育孩子的过程中，是经常碰到迷惑或无奈的时刻的。这样的时刻已经越
来越多，他开始拿眼睛瞪我，拿语言顶撞我，他开始越来越不听话，他开始不在认真的
对待我了，面对我的教训他好像没听见一样，他开始沉迷电脑手机智能游戏，他已经不
满足于简...  

-----------------------------
十年树木，百年树人，教育一个优秀、健康、内心强大的的儿子，是每个妈妈的心愿。
当儿子呱呱坠地的时候父母们含着眼泪想，只要健康，什么都好。
当儿子健康并且聪明的时候父母就贪心地希望儿子比同龄的孩子优秀，并为此殚精竭虑
，四处奔走。并且美其名...  

-----------------------------
是一本指导父母如何培养男性的方法好书，方法多说教少。
我是一个男孩的爸爸，我担心的是他走向社会后没有能找到正确生活方向和生存方法的
品质和能力。
当前，我们缺的是品质和信仰，而不是成绩和身高，未来需要有良好品质的男人  

-----------------------------
在培养男孩成长的的过程中，常会听到这样或那样针对男孩的抱怨和责难，诸如：“男
孩儿就是没有女孩儿乖巧懂事，也没有女孩儿细心专注”，“唉！人家XXX家的女儿早
就会自己穿衣服了，可我儿子却笨得连袜子都不会穿”，“看人家家的女孩子，回到家
就写作业，可你，整天就知道玩儿...  

-----------------------------
有孩子之前，周围人包括我自己都想当然地认为我一定会是个模范家长——作为基础教
育阶段的学霸，必能胜任全科家教；能书会画能歌善舞，孩子想学什么艺术特长都不用
出门报班；无不良嗜好，平时读书自学的时间多，文化氛围日常熏陶什么的当也不在话
下；家务小能手，生活技能基本...  

-----------------------------
在培养男孩成长的的过程中，常会听到这样或那样针对男孩的抱怨和责难，诸如：“男
孩儿就是没有女孩儿乖巧懂事，也没有女孩儿细心专注”，“唉！人家XXX家的女儿早
就会自己穿衣服了，可我儿子却笨得连袜子都不会穿”，“看人家家的女孩子，回到家
就写作业，可你，整天就知道玩儿...  

-----------------------------
这是一本快乐的书，扉页上就是一个充满阳光而又温馨的画面。收到书时免不了有些感
慨。虽然自己尚未成为母亲，但是几位姐姐家都是男孩，总是要和这些鬼灵精打交道。
怀着想从这书中多吸收些能“对付”那些小鬼的绝招的心情开始了阅读之旅。



姐姐家虽说都是男孩，但是也各有各的不...  

-----------------------------
网友：yiwen_yu(广东) 银牌会员 2011-02-21 17:28 每个父母都应该阅读的书 评
把男孩培养成男孩:培养诚实、自律、高尚男孩的七个黄金法则 优点： 图书优点 不足：
暂时还没发现缺点哦！ 总结：
作者的笔触温柔、细致，从很多角度阐述了父母在孩子成长的路上的无可替代...  

-----------------------------
这书在2009年获美国图书馆协会图书奖“家庭教育类”提名，家庭教育类销售排名第
一，《纽约时报》排行榜连续在榜七十余周。几年来深受读者好评。
让儿子学会自制和思考，是他成为具有诚实、自律、勇敢、明辨是非、懂得自尊和尊重
别人的男人的开始，让他在生活中能够自...  

-----------------------------
不看这本书，就不知道父母真正应该做什么！
时下的父母们，总是对孩子有太多的要求，给孩子太多的压力，很少知道孩子想要什么
、需要什么！
父母对孩子的要求总是随着孩子的年龄增长越来越多：健康，聪明，听话，勤奋，好学
……孩子满足不了父母的这些要求，就要遭受父母的批...  

-----------------------------

-----------------------------
有个男孩在等着你。他也许才2岁，也许已经22岁。他需要你去关注他，为他投入时间
和精力，然后教导他生活、工作，以及生活的真正含义。他需要你---他的父母、祖父母
、老师或导师---为他冒险。请深深地爱他，因为他看到的世界充满混乱和痛苦。世界是
他的敌人，而你是他的...  

-----------------------------

-----------------------------
尽管还没有孩子，我还是很想提前看看这本书。有两个原因：一是未雨绸缪，想看看如
何才能当好家长；二是想知道在权威人士眼里男孩究竟该是什么样。很高兴，在这本书
中我找到了答案。与市面上其它的“家庭教育”或“亲子类”读物不同的是，本书专为
培养男孩所写，而且颇有见地，...  

-----------------------------



男孩的童年时光就应该这样，自由自在，充满了欢声笑语，现实社会的诸多影响限制了
男孩到男子汉的成长，如何将男孩塑造成理想中的男子汉也成了一个需要重视的问题。
都说男女有别，除了生理上的差别，也有心理上的不同，那么教育孩子是不是要区别对
待呢？选择这本书，我是抱着...  

-----------------------------
书告诉我们用男孩能接受的方法和心态培养成长中的男孩，道出了因为父母错误的方法
和态度及恶劣的社会环境给男孩造成的伤害和苦恼，尤其是在妈妈温柔照顾和呵护下，
男性行为和思考方法的缺失，及父亲在家中没有起到应有的的榜作用，让男孩与父母渐
行渐远形成叛逆。用案例帮...  

-----------------------------
认真读进去，会发现书中的很多思想都很深刻，可以修正我们很多家长为了望子成龙，
望女成凤而对孩子进行的拔苗助长活动。
投入大自然，在自然中教育孩子，让孩子在自然中施展天性，在长大后学会自律，学会
谦虚，在青春期也能稳定成长。。。 我从中体会很多，受益匪浅...  

-----------------------------
尊重+引导，男孩就是这个样 读《男孩就该有男孩样》/by烟波浩渺1980 《强爸爸
好女儿》、《好妈妈
强儿子》、《男孩就该有男孩样》当这一系列摆在我的面前时，我毫不犹豫的选择了《
男孩就该有男孩样》。不为别的，我就是喜欢这句话。男孩就该有男孩样，同理，女孩
就该有女孩...  

-----------------------------
学习如何和男孩一起成长 -------读《男孩就该有男孩样》 文/纪汐
我家都是女孩子，除了我爸爸。我爸特渴望有个儿子，可是一直到我小妹出生，他还是
没有如愿。而今我三妹，我四妹终于让他如愿以偿。俩妹妹都生了个胖儿子。于是我也
很担心他们会被溺爱，所以我这个大姨就先学习...  

-----------------------------
文/R郭郭
美国著名青少年教育专家梅格•米克博士，用她三十多年的儿童临床治疗与青少年咨询
辅导的经验，写了“亲子教育经典系列”图书《男孩就该有男孩样》、《强爸爸
好女儿》、《好妈妈
强儿子》，我喜欢她在《男孩就该有男孩样》里面说的这句话：“天下最痛苦也最幸福
、...  
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