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《急危重症护理》以护理人员的工作岗位（服务场所）为依据，以案例为载体，以急危
重症患者的救治程序为逻辑来组织教学内容。除课程描述外，共有3个教学项目，11个
学习任务，分别为院前急救（心跳呼吸骤停患者的现场急救、创伤患者的现场急救、气
道梗阻患者的现场急救和常见意外伤害的现场急救）、院内急诊科的救护（心跳呼吸骤
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停患者的急诊救护、创伤患者的急诊救护、中毒患者的急诊救护、常见危重患者的急诊
救护）、ICU患者的监护（复苏后患者的ICU监护、严重创伤患者的ICU监护、大手术后
患者的ICU监护）。

心跳呼吸骤停患者和创伤患者的全程救护是本课程的重点和难点，同时也涵盖了大部分
的急救技术和监护技术，在运用时可以触类旁通，灵活使用。其他学习任务可以安排学
生自学，培养学生的自学能力。
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