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《好妈妈训练营》内容简介：“我只是夸奖了你女儿，并没有伤害她呀？”“你是因为
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她的漂亮而夸奖她。但漂亮这件事，不是她的功劳，这取决于我和她父亲的遗传基因，
与她个人基本上没有关系。但孩子还很小，不会分辨，你的夸奖会让她认为这是她的本
领。而且她一旦认为天生的漂亮是值得骄傲的资本，就会看不起长相平平甚至丑陋的孩
子，这会对她造成误导，也会对她造成伤害……其实，你可以夸奖她的微笑和有礼貌，
这才是她自己努力的结果。”
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教育

评论

理论好多呐~ 例子不是非常生动，所以看久了会有点腻的~
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