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《心脏病》内容简介：在日本人的死因中，除癌症外心脏病是第2位，近期公布数据显
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示心脏病患者有日益增加的趋势。说起心脏病大多数人会认为是高龄者的病，其实并不
是那样，现在有年轻化的趋势。已有不少年轻人，因为心脏病死亡。心脏病会在某一天
，毫无征兆地突然发作，但是如果细心留意还是会发现一些早期的症状，可就是这些早
期症状很少有人能认真的对待。如果早点发现注意的话，也许能拯救生命；如果能改掉
不良的生活习惯，也可充分预防。近年来医学有显著的进步，对心脏病的早期检查和治
疗有一定的进展，这对心脏病患者的早期预防意义重大。《心脏病》历时5年，对1999
年的旧版图书进行重新修订、归纳，收集了有关心脏病的最新医学信息。
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