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书评

好的教育就是走在发展前面并引导发展 ——《儿童纪律教育》
纪律教育和规训的基础仍然是情商的培养和发展，这真是一个让人踏实的理论。本书的
第一部分《规训的基础》，整体上就是在讲儿童情商——孩子如何加入一个游戏，如何
交朋友，如何理解他人的感受……精彩的是，作者在叙...  

-----------------------------
《儿童纪律规训》一书是近期阅读的一个重要收获。整本书都引人入胜。但同时，也不
是完全没有值得商榷的内容。在阅读中，我对幼儿的自律与他律问题，以及本书对外部
奖励与惩罚的态度，有不同的看法。这也算是长期以来思考奖励与惩罚模式的一个总结
吧。 这本书强调培养儿童的自...  

-----------------------------

-----------------------------
看见孩子，看见成长，讲师：张凤英
这是我周末参加一个讲座的笔记整理，张凤英老师是李跃儿芭学园的老师，是一个以《
评论 0-8岁儿童纪律教育》这本书为媒介，用心传播新教育的领读者。
如何做一个懂孩子的教育者？
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在看见孩子之前，请先看见自己，回归自己中正的位置。要看见...  
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本书具有非常大的实用性和实践性，特别是大量的案例分析让读者更好地感悟与反思。
前苏联的教育家马卡连柯认为“纪律是集体的外貌、集体的声音、集体的灵魂和集体的
信念。”但是，纪律教育的目的以及如何进行纪律教育，则仁者见仁智者见智。
行为主义否认儿童的自主性以及对规...  

-----------------------------
鼓励：通过描述儿童的行为来回应儿童以及通过提问来表示对他们的活动感兴趣，这就
是鼓励。（P262）
惩罚：任何类型的惩罚都是通过让孩子受到更有权威者的宽恕，进而侵害孩子的尊严。
（P275） 愤怒干扰归因思维（P282）
以我们的法律体系为蓝本，一些人认为破坏规则而受到惩罚是...  
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在书中认识到了很多新鲜的代名词，也进一步地了解到孩子作为一个小小的个体，其心
理发展过程。书中的编排的内容大多从教师的角度出发，写出在校可能发生的种种某事
，以及在孩子面对困难时，教其如何处理问题。已身为父母的各位家长也可以大概翻阅
一下，了解孩子在校的一般模式...  
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帮助儿童发展情绪智能
了解自己的情绪并关注自己的情绪健康是情绪训练的基础。提醒你自己和你的班级：所
有情绪都是可接受的，但不是所有行为都可接受。讨论表达情绪的方法并在教室里设定
清楚的行为限制，如讨论情绪、识别书本或故事中的情绪，把这种讨论与讲故事结合起
来，允许...  

-----------------------------
在阅读过程中发现这本书一个很有趣的特点：它经常提到之前章节的内容以及之后哪个
章节会有进一步的说明。所以像我这样喜欢去确认的读者，就会很辛苦得来回翻动，不
过这样无形中把内容都串联起来，而且读一遍下来相当于不止一遍。
另外，这本书可以作为“全美幼儿教育协会指导...  
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纪律教育并非是教育孩子遵守纪律，而是指导老师如何与孩子沟通，指导孩子如何与他
人沟通，最终达成遵守纪律的结果。  
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