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《空巢症候群》主要内容：独身老太郝明君的女儿小琪在国外，极力反对老人“黄昏恋
”，一心接她出国安度晚年，老人身边无人说活感到孤独；郝明君越来越依赖去世好友
的女儿江江，引发女儿的误解和不满；江江的男友是一“海龟”，留学时不在父母身边
，回国忙于工作，仍与父母终日不见，与父母观念的差异也给家庭带来不断的冲突，让
老人感到落寞，而江江的善良懂事让男友父母从百般挑剔到喜欢甚佳；过气明星老人云
清，终日沉浸在自己往日不可一世的风光里，脾气怪戾，母女冲突激烈，雇请江江跟其
聊天，找到了新的精神寄托。三个家庭的老人都面临着“出门一把锁、进门一盏灯”的
窘境，却同时表现出对江江、对亲情的渴望，也让江江不得不面对年夜饭赶场的无奈。
三个“空巢”家庭让江江及老人们的儿女面对接踵而至的新问题措手不及。在两代人不
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断的冲突、沟通中，矛盾终于化解，大家欢欢喜喜过上团圆年。

作者介绍: 

《姨妈的后现代生活》作者燕燕最新的长篇小说。女儿在国外的独身老太郝明君，越来
越依赖去世好友的女儿江江；江江的男友是“海龟”，留学时不在父母身边，回国后又
忙于工作，与父母终日不见；过气明星云清，终日沉浸在自己往日不可一世的风光里，
脾气怪戾……通过三个“空巢”家庭的故事，将两代人的矛盾与沟通表现出来，也将眼
下现代家庭的酸甜苦辣演绎得淋漓尽致。
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实在看不下去。
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-----------------------------
吵死了··不停的吵架，设定挑拨是非的几个女人，和赚人眼球的家事，不好看，不是
本愉悦身心的书，也并没有讲出符合书名的道理以及解决办法，太浅了写的

-----------------------------
不错，老人戏并没写得老气横秋

-----------------------------
独立养老的时代已经到来，独生子女能否顺利应对挑战？

-----------------------------
书中描写的老人的生活非常真实，十分感人，读着感触良多。

-----------------------------
书里描述的琐碎很累人，文字的阐述方法也很累人，看完就不想再看第二次

-----------------------------
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书评

今天刚看完这本书，心情有点沉重，不仅为书中不够喜剧的结局，也为当下“奔奔族”
的小年轻和需要关照的空巢老人们。
我还是一个没结婚的女孩，我喜欢两人的甜蜜世界，也励志当一个好媳妇。但是我看完
此书后我有点胆怯了。我怕家中无休止的琐碎给带来我们带来的紧张与...  
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