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《全国医学成人高等教育专科规划教材•医学心理学(第3版)》为全国成人医学高等教
育专科规划教材第3版，本版教材按照“服务并服从于成人医学教育的科学定位与人才
培养”的目标，继续保持第2版教材的优点与特色。根据教学目的和教学学时数的实际
，适当减少了章数，增加了内容。全书共12章，每章内容按照从理论到实践、从基础到
临床顺序排列。绪论部分主要是对医学心理学的对象、任务、学科史和研究方法的一般
性介绍。接着论述心理学基础、主要理论流派和变态心理内容(第2-4章)。然后描述心理
应激、心身疾病与心理评估(第5-7章)。最后阐述心理治疗、心理咨询与危机干预、心理
卫生、心理护理和医患关系等医学心理技能，即应用部分(第8-12章)。
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