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En este libro revolucionario el distinguido doctor Weil, educado en la Universidad de
Harvard, nos explica como funciona nuestro sistema intrinsico de curacion del
organismo, su conexion vital con la mente, su organizacion biologica, sus métodos de
autodiagnosticos, y de autoreparacion y regeneracion. Los casos increfbles de sus
propios pacientes y también los tratamientos que el doctor ha visto durante sus viajes
por el mundo, constituyen una prueba irrefutable de la existencia de la curacion
espontaneay de su soprendente eficacia.
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