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¿Qué pasaría si sólo te quedara un mes de vida? 

¿Cómo conseguirías que cada día importara de verdad ? ¿Qué empezarías o dejarías
de hacer? ¿Cómo te relacionarías con los demás? Un mes para vivir te da los
instrumentos para concentrarte y ser tal como Dios te creó: apasionado, plenamente
vivo y sin remordimientos.

En Un mes para vivir aprenderás los cuatro principios para vivir una vida sin
remordimientos:

VIVIR APASIONADAMENTE

Viviendo cada día como si fuera el último

AMAR PLENAMENTE

Demostrando a los demás que el amor trasciende y transforma

APRENDER HUMILDEMENTE 

Aprendiendo a través de tus problemas y del dolor

PARTIR AUDAZMENTE

Creando una herencia que dejará huella durante generaciones

Un mes para vivir explora los principios universales y plantea preguntas para que
reflexiones y para ayudarte a analizar los aspectos fundamentales de tu vida. Cada uno
de los treinta capítulos —uno por cada día de un mes que te cambiará la vida— te
ofrece estrategias y herramientas novedosas para ayudarte a vivir la vida para la que
fuiste creado.
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