
典籍解密

典籍解密_下载链接1_

著者:(明)李时珍

出版者:南方

出版时间:2010-2

装帧:

isbn:9787807605416

《典籍解密(3):图解本草纲目》收录了将近100个民间小故事，从中草药的来历中体验草

http://www.allinfo.top/jjdd


本传奇，让内容更新颖、更生动；融入600多个现代医学研究，从科学的角度诠释草本
的性状特征、化学成分等，让内容更丰富、更具体；穿插了100多个养生保健应用，有
养生保健菜的详细做法、用法等，让内容更全面、更实用。

全书还保留了原著中的1300多个药材品种，是一本名副其实的药典大全；筛选了原著
中的2000多条有用附方，针对日常病症，易于操作又效果明显。

《典籍解密(3):图解本草纲目》编译了部分晦涩难懂的古文，语言更加通俗易懂，更符
合现代人阅读习惯；收集了1000多张图片，逼真的手绘图生动地描绘出各药材品种的
形态，有一定的审美价值。
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