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《谁动了我的头发》内容包括：头发的基本知识、白发从何而来、面对白发怎么办、谁
动了我的头发、为防治脱发支招等内容。《谁动了我的头发》作者一一为你解答了这些
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疑问，使读者朋友从中可以掌握正确的洗发、护发方法。并运用一些行之有效的食疗方
、内服方、外用方等，重新拥有一头乌黑秀发！
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标签

教材

头发

医学·生理学

评论

有电子版,一本随意拼凑的书
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