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《从反传统到回归传统》收录了霍韬晦先生不同时期的文章、演讲词等共十余篇。其中
大部分内容是为纪念五四运动而作，主要探讨了中国文化自“五四”以来从反传统到回
归传统的过程，试图发掘“五四”的深层动机和历史使命，并由此剖析了中国文化的特
点，探讨了中国文化的走向。

中国如何才能新生？如何才能建立一个强大的新中国？是作者在书中带领读者思考的核
心问题。回忆“五四”、纪念“五四”、继承“五四”、完成“五四”，从字里行间可
以感受到作者对民族文化、民族命运的忧患意识和担当意识。

作者介绍: 

霍韬晦，当代思想家、儒者、教育家、文化学者。现任香港东方人文学院院长、新加坡
东亚人文研究所所长，并被北京社会科学院、南京大学、中山大学、华东师范大学、东
北师范大学、山东大学等多所重点大学聘为客座教授，亦为北京中国文化书院海外导师
。
霍韬晦早年从事哲学与佛学研究，成果丰硕。近二十年转向生命成长教育，提倡新人文
主义，创立性情学。
在思想上，主张文化应该回归生命，先有生命实践才有社会实践；提倡生命儒学、生命
佛学，批判当代以西方文化为基源的科学主义、自由主义、理性主义及后现代主义思潮
，以重建新人文主义，井为《“百年儒学”会议宣言》撰稿人，影响巨大。
在教育上，提倡性情教育、生命教育，并身体力行，开设学院、研究所、出版社、企业
培训公司、自然生态山庄，主持富有创意的对应性成长课程
喜耀生命，以提升人的素质。事业遍及香港、中国内地及东南亚。、因其知行合一的理
念与成果，被誉为王阳明后第一人。
霍韬晦著书，立足原典，融贯中西哲学、历史、文化，视野广阔，学养湛深，思想敏锐
，说理通透而语言精简，深受读者欢迎。

目录: 代序：无声的巨响 ——纪念“五四”九十周年从反传统到回归传统
——“五四”八十八周年纪念讲话香港场一、“五四”的深层动机二、穿过现实浪潮看
到历史常道三、“五四”的转向——从学生爱国运动、反帝国主义的民族运动转为新文
化运动四、盲目反传统——“五四”中人的卑弱与冲动五、新文化运动下降为白话文运
动六、学步西方——“五四”精神的夭折七、谁能掌握历史主题？八、民族独立抑或民
族自杀？九、民族独立不能离其民族文化十、真正的救亡——畅通中国文化的血脉十一
、国格——中国立足世界的真正根基十二、历史正给予中国新生的机会十三、回归中国
文化，重建民间社会从反传统到回归传统
——“五四”八十八周年纪念讲话新加坡场一、“五四”的起点：反对强权，伸张公义
二、历史沉疴三、“五四”的转向：从爱国运动、民族运动到文化运动四、“五四”狂
飙：非理性的“启蒙”五、“五四”的虛无：文化上的无主孤魂六、“爱国”即自我伤
残？七、中国新生靠什么？八、从忧患意识到文化定位九、中国再生的历史转机十、从
反传统到回归传统，关键是人才现场答问旋转乾坤，谁有力量？
——“五四”八十八周年感悟纪念“五四”，认识“五四”
——“五四”七十周年纪念忧患与担当
——论“五四”精神一、五四运动的性质二、从忧患到担当三、传统文化的滋养与对待
异质文化的态度四、永远的“五四”超越“五四”、超越中西文化的对立可悲的重复没
有志气，中国人永远翻不了身超越“五四”的思维方式“五四”八十周年纪念与再出发
——继承“五四”，深化“五四”，完成“五四”一、“五四”的定位二、历史运命中
的张力三、八十年的回顾：“五四”成功了吗？四、问题在哪里？五、继承“五四”，
深化“五四”，完成“五四”惨痛的历史和惨痛的现实
——从日本人的侵略到日本人的心魔历史的真诚，良知的忏悔
——抗日战争六十周年祭中日文化关系的回顾
——兼论日本文化的特征一、前言：日本人又来了二、菊与刀三、日本文化就是中国文
化吗？四、和魂汉才中国人的中国史我们为什么要读历史？历史是什么？附录：“五四
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标签

霍韬晦

历史人文

儒家

传统文化

海納百川

历史

传统

五四

评论

很好，我觉得有些道理是从这里懂得。

-----------------------------
这也号称大师，啐！

-----------------------------
思想很不错，值得推荐，之所以给三星，是因为很多演讲稿汇集在一起大同小异了，五
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四一篇，日本一篇，中国史一篇，这三块各挑一篇看看就行。除非像我这样有强迫症的
╮(╯▽╰)╭

-----------------------------
性情中国

-----------------------------
感觉就是车轱辘话，缺乏深度，可能和演讲这一形式有关系，作者本人还是很有深度的

-----------------------------
先生思想深度让我辈望其项背，五四的反思极其到位，并不是一味的极端排斥或赞同，
而是立足“超越”“生命”的观点来分析。书编排的不好，因为好多演讲稿，感觉重复
，不然满分。

-----------------------------
五四篇章基本重复，谈日本和谈学历史稍好
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从反传统到回归传统_下载链接1_

书评

-----------------------------
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