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《中西医临床技能实训教程》是根据临床基本技能操作实训的需要，针对临床工作中存
在的实习医师和住院医师动手能力差，许多基本操作不熟练、不规范的情况，为适应临
床技能教学，提高医学生动手操作能力，从完整、系统、规范、实用的目的出发而编写
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。

全书共分十四章，包括绪论、体格检查、中医四诊、临床常用操作技术、临床常用急救
技术、创伤急救技术与骨科常用操作技术，以及外科、妇科、眼科、耳鼻咽喉科、儿科
、针灸科常用操作技术、推拿临床常用操作技术和护理常用操作技术。

本教程着重阐述临床操作的技巧与经验，并配有操作评分，主要适合高等中医药院校的
医学生、护理专业学生临床基本技能操作实训和考核使用，也可作为住院医师临床培训
教材，对医务人员也是一本很好的参考用书。
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