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《中医心疗法:中医眼中的心身疾病》以生动的临床案例，详解了中医各科临床医生在
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治疗常见病证中运用心理疗法的成功经验与体会，既有传统的中医方药和情志疗法，也
有现代医学的心理治疗手段，特别是对在临床医疗过程中如何识别心身疾患，如何突出
中医特色与现代心理疗法相互结合给予了重点阐述，是一本提高中医临床医生认识心身
疾病，取得更好疗效的实用性读物。

《中医心疗法:中医眼中的心身疾病》可供中医各科临床医生参考阅览。
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