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《佛门100种消除烦恼的方法》内容简介：菩提本元树，明镜亦非合，本来无一物，何
处惹尘埃。人生之所以滋生烦恼、苦痛，只因人之本心远去，心为俗世尘埃所染，身为
名利之欲所苦，拿得起却放不下，让自己成为一只“负重的骆驼”，艰难前行，却不知
何时会有那“最后的一根稻草”压下。听从佛陀的劝诫，学会放下，清扫心灵的尘埃，
也就远离了烦恼苦痛的人生，修得了欢喜圆满的人生。
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贤珊于2010年5月30日捐赠，大国学基金会于2010年6月5日捐赠
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当做入门书看看。感觉很好
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个人觉的还是不错的，看了可以反思下自己，去除那3000烦恼丝啊

-----------------------------
佛门100种消除烦恼的方法_下载链接1_

书评

-----------------------------
佛门100种消除烦恼的方法_下载链接1_

http://www.allinfo.top/jjdd
http://www.allinfo.top/jjdd

	佛门100种消除烦恼的方法
	标签
	评论
	书评


