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《老子·庄子》内容简介：《老子》是先秦道家学派的代表性著作，是中国古代著名的
经典著作之一。《老子》一书共分八十一章，前三十七章为《道经》，后四十四章为《
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德经》，所以又称《道德经》。全书共约5000余字，虽然篇幅不长，却论述精辟，思
想深邃。从养生到修身，从宇宙到人生，从物质到精神，从社会到政治，各个层面上的
内容几乎均囊括其中，并布列得井井有序。

《庄子》，亦称《南华经》，为道家经典之一。《庄子》现存33篇，分为内篇、外篇、
杂篇三个部分。一般认为，《逍遥游》等内篇7篇是庄子所著，外篇、杂篇共26篇，是
庄子门徒或后学所著。内篇最集中表现庄子哲学的是《齐物论》、《逍遥游》、《大宗
师》等。《庄子》是我国古代典籍中的瑰宝。它的出现，标志着在战国时代，我国的哲
学思想和文学语言，已经发展到非常高深的水平。

《老子》和《庄子》作为道家的经典著作，对后世影响深远，是重要的文化遗产。为了
方便读者了解和学习道家学说，我们特编此书。希望《老子·庄子》能成为读者的良师
益友，并能够潜移默化地帮助读者树立正确的世界观、价值观、人生观。
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标签

道家

古代文学

中国

思维模式

哲学
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商业

书一般

评论

翻译太烂了

-----------------------------
辣鸡

-----------------------------
翻译不行，但其意义对自己来说却是不同，一切起于这本书，最后又应该会终于老庄

-----------------------------
教给我放松、自在的智慧

-----------------------------
没有注释，只有白话的译文，不适合新手读，我之前看过一些别的版本的书，但是生字
很多，不适合新手看，我准备再买陈鼓应的书，唯一值得称赞的是书的质量很不错。
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书评

-----------------------------
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