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《自由式滑雪竞赛总则与裁判手册》内容简介：自由式滑雪在中国滑雪项目中是一个年
轻的项目。1989年10月我国成立了第一支自由式滑雪队。在短短20年间，经过广大运
动员、教练员、工作人员的辛勤努力，项目的整体水平逐年提高。在2006年都灵奥运
会上实现了冬奥会金牌零的突破；在2009年世锦赛上李妮娜获得了世锦赛三连冠。

1998年我们编译出版了《自由式滑雪评分总则裁判手册》，随着时间的推移，国际雪
联对《自由式滑雪通则和项目竞赛规则》，以及《自由式滑雪评分总则裁判手册》诸多
条款进行了较大的修改和完善。为了适应国际规则的变化，在国家体育总局冬季运动管
理中心的组织下，重新对规则进行了编译。分别由张迎红、门传胜翻译，李扬、王振校
对，闫晓娟、安志坚定稿，国家体育总局冬季运动管理中心审定，在全国各级比赛中执
行。
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