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《轻轻松松把孩子培养成才:让孩子接近完美的12个关键》内容简介：教育孩子不但是
一门科学。也是一门艺术。在众多的教育法则中总有适当的方法和技巧适合您的孩子，
但如何更好地把它们运用到实际生活中去，却是很多家长梦寐以求的“秘诀”。

此书正是站在东西方家庭教育的前沿，寻找了大量可资年轻父母借鉴的有益启示，吸纳
了众多学者的优秀成果汇集而成的。我们从教育中的细微之处入手。用十二个篇章，提
出了父母在教育孩子过程中最关注的问题，对孩子在成才的道路上容易出现的失误给予
具体的指导。

《轻轻松松把孩子培养成才:让孩子接近完美的12个关键》从尽早开发孩子的智力入手
，重视孩子多方面能力的培养。着力解决孩子成长中的心理问题。关注他们的个性的发
展。让孩子不仅具有生存的能力，还更多地开发他们的才智。使我们的孩子在生活中养
成良好的生活习惯，体会求知的快乐，增添达成目标的信心。

作者介绍:

目录: 沟通篇 爱孩子，霎先进入孩子的世界
花些时间陪陪孩子
在孩子眼中，父母就是他们最初的偶像
父亲不要缺席孩子的成长
对孩子敞开心扉。孩子也才能对你敞开心扉
和谐的家庭氛围是孩子成长的最好环境
如何爱孩子才最有分寸
听一听孩子的想法
发现孩子身上的闪光点
不要吝惜对孩子的表扬
批评孩子更需要艺术
孩子是非常敏感的。保护好孩子的自尊心
及时给孩子拥抱
启迪篇 天才是后天制造出来的
天才是后天制造出来的
观察是智力活动的门户——让孩子热爱观察
注意力是一切智力活动的保证——怎样让孩子集中注意力
问，是孩子认识世界的最好方式——保护好孩子爱问的天性
记忆力是一切智慧的根源——提高记忆力让孩子的大脑越来越聪明
开发想象力给孩子更广阔的天空
创造力是一个孩子智力和能力的标志——培养和发展孩子的创造力
在玩耍中培养孩子的兴趣
学习篇 强大的学习能力是孩子成才的关键
习惯篇 无论将来做什么，好的习惯会让孩子受益一生
磨砺篇 小小的磨砺，才会使孩子在未来的路上少一些荆棘
做人篇 学会这些，孩子的人生会更加完美
成熟篇 成长中需要的智慧
情趣篇 有才情，懂生活，人生才更加精彩
烦恼篇 每个孩子成长中都会出现的问题
健康篇 让孩子用健康的身体迎接人生道路上的各种挑战
心理篇 心理健康更重要
幸福篇 让孩子的童年回忆是美好而快乐的
· · · · · · (收起) 
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