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《与孩子一起学会爱:情感教育》内容简介：情感是人们表达喜、怒、哀、乐的体验，
正确的情感表达一定来自善良的富有正义感的个体。《与孩子一起学会爱:情感教育》
以生动有趣的实例和专家精辟的分析、讲解，说明健康情感的重要性以及获得健康情感
的途径，提出家长和老师的教育策略，努力把孩子培养成为明辨美丑、爱憎分明、能够
正确表达情感的健康快乐的人。
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