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《〈伤寒论〉释义》是在《内经》、《难经》的理论基础上，总结了汉代以前的医学成
就，并结合临床经验，探讨了人体感受病邪以后，所引起的整体病理变化和临床证候的
特征，以阴阳、表里、寒热、虚实为纲，密切结合脏腑及病因，阐明了外感病发生和发
展的变化规律，创造了“六经辨证”的方法，治疗原则和方剂的配伍。它严密而系统的
将理、法、方、药一线贯联，见此证，即用此方；用此方，即用此药；辨证施治，丝丝
入扣，为祖国临床医学奠定了基础，对我国医学的发展，作出了重大的贡献。到目前为
止，这部著作在中因临床治疗中，仍起着一定的指导作用。对于有志于继承、发扬祖国
医学遗产的西医来说，学习这部医学古典著作，是具有极其重要意义的。它指出了证候
是整体病理的外在反映，并有其客观规律；治病要病证结合以证为主，也就是着眼于纠
正整体的病理变化，使之恢复为生理状态，以达到病愈的目的。这就给现代医学提出了
证候病理学的新课题及病证结合的治疗方法的研究。
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