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《三晋武术》通过简述三晋文化及三晋主要武术拳种，系统地将三晋人文与地理，包括
“三晋”的由来，三晋历史概况，三晋人文特征，三晋地理文化特征，三晋武术发展的
人文社会因素，三晋武

术发展的地理因素，晋商与武术，山西历史上的武术名人，山西主要特色拳种等一一生
动地展示于读者面前，使读者在选择、学习所喜爱的武术拳种的同时对山西的历史、文
化也能够得到概括为了解，反过来又促进读者对中国传统文化及武术的领悟。
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