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該書全面地展示出唐代體育發展的盛況，系統地歸納了唐代主要運動項目的規劃、體育
方式及組織形態，深入地探討了唐代體育風行中國的原因，如實地總結出唐代體育的基
本特色，并科學地評價了唐代體育的歷史地位，不失為一本雅俗共賞的學術專著。

作者介绍: 

潘孝伟，1948年8月生，安徽省安庆市人。1981年扬州师范学院历史系隋唐史研究生毕
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业，曾任安庆师范学院历史系副主任、副教授。已发表《唐代马球风靡之谜》、《唐代
义仓研究》等历史论文三十馀篇，出版专著《唐代体育》（西北大学出版社，1995年
）一种。
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