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《医学心理学(双语教材)》采用双语的形式介绍了医学心理学学科体系中的基本概念、
基本理论，简介和分析了在临床实践中常见的异常心理的原因、发病机制、表现形式及
处理对策。对医学生在当前医学模式下应必备的心理诊断、心理咨询、心理治疗、医患
沟通技巧、患者心理等知识进行了较为系统和清晰的表述。除此之外，在医学心理学的
框架下，力图将维护心理健康的理念和方法贯穿于教材之中，这些理念在心理学基础知
识、心理应激、心身疾病、心理卫生章节中均有所体现。本教材的英文简介、总结、中
英文名词解释及中英文形式的各种拓展内容既体现了心理学和医学心理学的学科魅力，
又使近年心理学、神经科学的研究成果得以体现。教材内容全面、体系完整、文字流畅
，注重结合实际。

《医学心理学(双语教材)》适合作为医学各专业、心理学专业本科生、研究生使用，也
可供心理卫生工作者和社会读者学习参考。
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