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《时尚健康居室植物》内容简介：科学家证实了植物可以成为居室内空气净化的重要元
素，《时尚健康居室植物》的第一部分“选购与养护必读”中综述了植物净化空气的功
能，同时针对人们关心的问题，对植物的选购与养护提出了许多只有内行才知道的注意
事项，并给出了实用的养花小窍门；第二部分“流行的室内健康植物”中列举T85种易
买易养的能有效净化空气的时下流行的室内观赏植物，并介绍了二百余种具有观赏价值
的同属其他植物，介绍了它们的净化功能与养护要点，并对摆放位置给予了建议。希望
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能为您选择植物当好参谋，让您拥有一个健康愉悦的居室环境!

作者介绍:

目录: 选购与养护必读 室内植物对有害物质的吸收作用 已知的室内有害物质
五十种能有效祛除有害气体的室内植物． 有毒植物 我们身边的有毒植物
有毒植物摆放注意事项 室内植物的挑选与管护 如何从市场上买植物
室内植物的需求条件及管护注意事项 假期与夏冬季节的特殊护理
养花全程指导与窍门流行的室内健康植物 蕨类植物 1．鸟巢蕨 2．铁线蕨 3．纽扣蕨
4．波士顿蕨 5．凤尾蕨 6．卷柏 多肉植物 1．美丽石莲花 2．芦荟 3．虎尾兰
4．黑法师 5．虎刺梅 6．沙漠玫瑰 7．金琥 8．半支莲 9．蟹爪兰 观叶植物
1．花叶冷水花 2．孔雀木 3．网纹草 4．海芋 5．绿萝 6．斑马万年青 7．孔雀肖竹芋
8．花叶竹芋 9．卧花竹芋 1O．垂榕 11．瓜栗 12．常春藤 13．八角金盘 14．散尾葵
15．棕竹 16．袖珍椰子 17．香龙血树 18．变叶木 19．彩叶草 20．龟背竹
21．皱叶椒草 22．酢浆草 23．鸭趾草 24．吊兰 25．鹅掌柴 26．合果芋 27．亮丝草
28．一叶兰 29．虎耳草 30．铁兰 31．姬凤梨 32．文竹 33．春羽 34．金钱树
35．福禄桐 观花植物 1．白鹤芋 2．长寿花 3．红掌 4．天竺葵 5．蝴蝶兰 6．扶桑
7．栀子 8．非洲紫罗兰 9．大花蕙兰 10．丽格海棠 11．朱顶红 12．仙客来 13．宝莲灯
14．藻百年 15．彩色马蹄莲 16．球兰 17．长春花 18．新几内亚凤仙 19．非洲凤仙
20．萼距花 21．观赏凤梨 22．杜鹃花 23．薰衣草 24．君子兰 25．菊花 26．口红花
27．蔓长春花 观果植物 1．观赏椒 2．朱砂根 3．茵芋 4．佛手 5．金橘 食虫植物
1．猪笼草 2．捕蝇草 3．墨兰捕虫堇参考文献中文名索引
· · · · · · (收起) 
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