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虽然由于《心理学原理》的一些章节太“形而上”，而其他一些章节又太细致，因而对
于首次接触这一学科的学生来说，不太适合，但以下论述的形成却主要和作者的心理学
课堂教学有关。其结果是，尽管除去了愉快与痛苦、道德的和审美的情感与判断这些重
要的题目，但这《心理学原理》篇幅的冗长之憾还是令作者本人比任何人都感觉更甚。
在这急速前进的时代，期望笔下那连续1400页的书拥有很多读者的人必定是乐观派。
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第七章 心理学的方法与陷阱
第八章 心灵与其他事物的关系
第九章 思想之流
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评论

在毛姆《刀锋》里读到的。从生理学、解剖学到心理学的论述。道地的学院派风格。译
文仅为原著的第1~9章。

-----------------------------
依旧为不能全览感到遗憾。。。那个时代对青蛙的研究真是到达一定境界了。。。
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-----------------------------
任何一厢情愿认为心理学定好玩的同学可以看看此书 不过我不仅没看出这书形而上
反而觉得前半部分很是极端物理主义。。。。

-----------------------------
感觉一般，有点死

-----------------------------
此书虽然只翻译了一部分，但是作为一个引论还是读来看看再评论吧
只看了一部分，不知道积极心理学学习完了再看是不是有新的感觉

-----------------------------
不明觉厉

-----------------------------
不知道看了多久才看完的一本书。

-----------------------------
不知道是翻译问题还是作者本身 这本书在学术书籍里语言过于口语化
而在通识书籍中又显得过于拗口 着实不好读

-----------------------------
威廉·詹姆斯作为心理学功能主义的代表人，这本《心理学原理》整理自他上课的资料
，也是第一本心理学教材，虽然现在读起来稍微有些晦涩，但是至今仍有许多认知主义
的学者会引用这本书的内容

-----------------------------
二过

-----------------------------
读了几章完全读不下去了，真心不适合初学者读，又因为年代久远而产生的理解问题？

-----------------------------
翻译太渣



-----------------------------
这本书好在结构和对心理学的思考方式，以及所提出来的关键词。缺点在语言部分，论
述得不是特别有条理，读起来会有些吃力。但是，要想到这本书也有100年左右的历史
了，依旧可以堪称经典的！

-----------------------------
学术经典，咱也没什么好说的。大有裨益就对了。

-----------------------------
作为心理学初探者这本书真的很难读下去，但第四章对于习惯的论述是惊喜，最后几页
句句都感觉是在说自己，读到有实用性的文字，哪怕只有几页，也觉得这本书值了。

-----------------------------
神奇的是我竟然在高三读过这本 从结构主义到功能主义 心理学的转向

-----------------------------
说实话，原理性很强，勉强读下来，有一定收获

-----------------------------
作者是美国心理学之父，这本书也堪称心理学经典著作，书中有大量篇幅介绍了大脑构
造、反射区以及生物实验的结果，100多年过去了，现在的科学发展已经让人们更加了
解大脑，但是书中很多观点仍然不过时，比如聚合理论，习惯和肌肉记忆等。翻译的确
实不太好，读的稍有点痛苦，但不影响经典理论的汲取。

-----------------------------
这本书没有全部读，记得有过关于这本书的介绍，冯特对这本书的评价是文学著作。因
为意识流，我读这本书。结果还是如我一贯读书风格，难得糊涂，虽然笔记写了，很零
碎。

-----------------------------
更多阐述的是实验结果和例子。只是写的比较枯燥乏味，估计慢慢看书的人会耐不住性
子。

-----------------------------
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书评

在你确定购买此书之前，请先确定你能读懂以下文字：
意识一定在所有地方都更愿意选择它得到的一些感觉而不是其他感觉，如果这些感觉不
存在时它能够回忆起它们，那就一定是其欲望的目标。而且，如果它在记忆中能够识别
可能曾经导致这类目标的任何运动释放，并将这类目标与...  

-----------------------------

-----------------------------
詹姆斯这本书是相当牛逼的，今天在读布朗同学的《The
Self》（中译本《自我》）的时候，发现其中摘录了许多詹姆斯在《心理学原理》中的
见解，非常精到，譬如詹姆斯同学定义的自尊模型： 自尊 = 成功/自负。
说白了就是，自尊（self-estimation）取决如下两个因素：成功——成...  

-----------------------------
本书是心理学的奠基石，书的内容非常好，在学术界评价也是颇高的。但是本书的翻译
作者的翻译能力，实在是不敢恭维。昨晚仔细看了几张，里面许多句子翻译的比较冗长
，而且意思很难比较直观的读懂，往往需要来回阅读，揣摩译者的意思。我觉得，对于
这本经典书籍，还是应该直接阅...  

-----------------------------

-----------------------------

-----------------------------
做了一些笔记，摘录一些
现代心理学发祥于德国，法国、英国等西欧国家的心理学也相继得到发展。19世纪末期
，在心理学起步较晚的美国，赴德留学几乎成了所有心理学者的必修课。
导读概述：1进化心理学2在功能磁共振成像技术问世百年前的探索3弗洛伊德思想的宣
讲者4女性科学家的...  

-----------------------------
在路上 --读《心理学原理》心得
读詹姆斯的《心理学原理》，就像读一本文艺的《普通心理学》。倘若在接触普心课本
之前，先读这本书，会不会就觉得心理学基本的原理、理论、方法没那么无趣了？



经典的书籍总是难“啃”的，倒不是因为其语言生涩、专业的概念和名词我们未曾了解
...  

-----------------------------
读书｜2016.威廉·詹姆斯《心理学原理》
咱这也不知道将多少的即刻思想连成多长的一条思想流并动用了自我意识里的多少个内
心精素牵扯出多大的情绪来调动观念之用了多重的意志努力并用动觉视觉触觉印象之并
不因为行为学里苦与乐之单纯之心理形成动作之表现为结束这一动作所需的...  

-----------------------------

-----------------------------
翻译得一塌糊涂，北大只是绣花枕头。记得记得记得你的电脑电脑电脑金额想你呢大家
都等你小弟弟叫我们马上就到家的你能想到能见到你媳妇衬衫女细菌学家大家加入没多
久的奖学金女细菌学家大家的亟待解决等你呢大家都想继续缴纳税款世纪之交那些绝代
佳人你的内心就到家睡觉睡觉女...  

-----------------------------
对于书的内容，的确很精彩，可是翻译实在是扯，很多句子翻译的完全不符合逻辑，需
要反复揣摩作者的意图。
前两章，看得人眼花缭乱，很多生理上的知识，译者基本上只在乱翻，有些受不了，所
以建议大家千万不要买这本书，可以看看别人翻译的  

-----------------------------
不管是哪一派的学说，只要是坚持自己的学说而排斥其他学派的学说，那就不可避免地
带有一定的局限性。这里只想以机能主义心理学派的局限性作一点说明。
机能学派的创始人为美国的心理学家、哲学家、教育学家威廉•詹姆斯，他最大的贡献
在于对脑与精神的实验研究及神经流的提...  

-----------------------------
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