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《13岁前,如何培养男孩最好的情商》内容简介：无数研究表明，具备情感技能的孩子
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会比一般的孩子更加幸福、自信，在学校的表现更佳。男孩在察觉情绪方面比男孩敏感
，如别人脸上的表情、说话声音中隐藏的不悦、细微的肢体动作等；男孩在雌激素的作
用下，往往比男孩更愿意“安于现状”，容易缺乏斗志，更愿意迎合别人，缺少自主性
和创新意识。

13岁前的男孩有独特的情绪、心理特征。父母了解了男孩的心理，然后对症下药加以适
当的教育，才能培养出高情商的孩子。
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标签

评论

操作性很好。觉得这种书就是要看操作性的，理论性没有什么意义
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书评

孩子教育的书最近看了很多，这本很好操作，简单易懂，对家长的自我提高有帮助。其
中提到的很多方法都用一些小的实例进行解释和说明，应该对于一些高中以前的父母很
有用。建议父母别光看，一定要努力改变自己的观念，当家长也要学习  
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