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《全国高职高专教育精品规划教材:大学生职业指导教程》的特色在于除了简单介绍职
业及职业规划的有关知识外，着重就大学生就业中最关键的就业能力因素进行了介绍和
训练。为了使读者进行更多的思考和训练，《全国高职高专教育精品规划教材:大学生
职业指导教程》设计了大量的练习题，还介绍了就业准备和面试等方面的内容，最后介
绍了如何做好第一份工作。《全国高职高专教育精品规划教材:大学生职业指导教程》
适用于培养应用型、技能型人才的高职高专院校及应用型本科院校的职业指导课程。
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