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《16种心理策略玩转人际关系》内容简介：我们该如何突破自我限制、如何展现最好的
自己、如何处事愉快、怎样看透对方心理、如何让他人喜欢自己、如何让他人主动为自
己效力、如何让友情充满青春活力、如何与爱人和谐相处、如何获得上司青睐、如何获
得同事支持、如何化敌为友、如何巧妙驾驭他人。《16种心理策略玩转人际关系》通过
分析总结出的16种心理策略来告诉你，那些成功人士是如何处理日常生活中经常遇到的
人际关系问题的。

通过《16种心理策略玩转人际关系》，你将清楚了解到人性的复杂及其根源，学会如何
洞察人的心理，懂得如何建立威信、施与影响，进而掌控你周围的人。
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