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十年来，我为这片神奇的土地写了三部书，构建起自己的“藏地三部曲”。
写《水乳大地》时我看到的是多元文化的灿烂与丰厚，我写了文化、民族、信仰的砥砺
与碰撞，坚守与交融；在《悲悯大地》中我描述了一个藏人的成佛史，以诠释藏民族宗
教文化的底蕴；而在最后一部《大地雅歌》中，我想写信仰对一场凄美爱情的拯救，以
及信仰对人生命运的改变，还想讴歌爱情的守望与坚韧。
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范稳，四川人，在云南工作，写西藏题材。
1986年开始发表作品，创作主要以中长篇小说、长篇文化散文为主，现已出版各种体
裁的文学作品15部，计500余万字。作品涉及现实生活、民族文化、宗教历史等多个方
面。潜心西藏历史、文化、宗教、民族的研究学习和写作，曾多次游历西藏并在藏区工
作生活，已有7部关于西藏题材的作品出版，从一个无神论者转变成一个有信仰的人。
用十年时间创作完成了反映滇藏结合部20世纪一百年多种民族、多种宗教、多元文化大
融合的“藏地三部曲”――《水乳大地》、《悲悯大地》和《大地雅歌》。其中《水乳
大地》和《悲悯大地》已由人民文学出版社出版，在台湾、香港也有出版发行。另有部
分作品翻译成英文、德文、法文等语种。2006年海峡两岸图书博览会上，被台湾四家
出版社和网络机构评为“最受台湾读者喜爱的十大大陆作家”之一。
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范稳的这本书其实还是不错的。但自从读了马尔克斯，就不足称奇了。

-----------------------------
写的人少，不代表好

-----------------------------
很喜欢范稳的关于藏地的书。

-----------------------------
不同的信仰，不曾停止的争斗，不曾化解的恩仇…
然而不变的，却是旷世已久的爱情，与那份源自西藏大地的款款深情与执着。

-----------------------------
高中看的，大地三部曲终章，故事很简单，民国时期西方传教士在横断山脉和喇嘛教之
间的冲突到和平相处，对话比较多，然而，本来是重头戏的喇嘛和传教士的对话，写得
很肤浅，一个”你爱喝茶我爱喝咖啡我们不一样其实也一样“就完了。

-----------------------------
断断续续的半个月的时间，终于把藏地三部曲的最后一本读完了。澜沧江大峡谷里面的
恩恩怨怨早已经随风而逝，持续了一个世纪的风风雨雨，也随着当事人的凋零以及社会
的巨大变动而消散。但是爱情会一直在。格桑多吉是这本书中最男人的男人。

-----------------------------
故事很简单 糅合了一些历史洪流在其中 爱情的因素若隐若现
只是有时读来会突然怀念那片土地 爱情真是可遇不可求 如果能平淡牵手也就好了

-----------------------------
一直喜欢范稳的书

-----------------------------
被虐T.T

-----------------------------
非常棒的一本书，如果喜欢宗教碰撞的同学可以看看！



-----------------------------
还是不如水乳大地厚重

-----------------------------
史诗长篇=历史大事件+人物跌宕起伏的经历。小人物的命运敌不过大时代的命运。201
3-0701

-----------------------------
多元文化下的藏民故事。

-----------------------------
-我敬畏自己的内心。 -教你们回到自己的内心，不给旁人添乱。
-我会为你挡在地域的门口。 -他只给自己还乡的兄弟留下了一扇温暖的家门。
-人有价值的生命，总是从慢开始，并且越来越慢。

-----------------------------
很适合做个研究

-----------------------------
爱神

-----------------------------
爱，是最终的信仰！

-----------------------------
藏地三部曲第三部。

-----------------------------
MD……滥书……伪藏文化，通篇都是白痴似的爱来爱去，作者堪比席娟，整天YY一些
严重脱离生活、脱离环境的不着边际的爱情，简直是失心疯的。给个一星都便宜它了。

-----------------------------
在台州时，一次把这三本书借了回来，然后，慢慢啃



-----------------------------
大地雅歌_下载链接1_

书评

一支神奇的歌《大地雅歌》
第一次读范稳的书，一打开就被吸引了，这是一支神奇的歌。心中不免后悔这本书在我
的书架上放了快一年，竟然才开始阅读，更后悔去年就遇到了《悲悯大地》，却错过了
。 这是一首关于藏地的歌，可以说关于西藏的小说很多从那个叫做马原的辽宁老...  

-----------------------------
合上这本书的时候，我想的最多的就是如果可以再爱一次，再一次面对这样两个普通却
传奇的男人——一个隔海相望坚守爱情的史蒂文，一个站在地狱门口为她遮风挡雨的奥
尔斯丁时玛丽亚会做出怎样的选择？尽管我知道这是一个无以为答的提问，可是这个问
题还是反复地折磨着我，...  

-----------------------------
《大地雅歌》是一本很奇怪的书，前面让人读的意兴阑珊，停停放放的坚持之下，后面
却有了峰回路转的效果。
在这本书里作者以大地和雅歌为界线，写解放前的西藏和解放后的西藏，共同谱出了一
段西藏的历史变迁。读西藏的神话我总是读不出共鸣，不知道是不是因为环境使然。在
西藏...  

-----------------------------
在图书馆，馆长特别推荐了范稳的大地三部曲，称深深地被震撼到了，说实话，我是从
悲悯大地开始看起的，这本书我看了很久，中间一度没有再拿起来看的欲望，觉得这就
是一系列注水之作，书中活佛和魔鬼之间的斗法，让人觉得荒诞，人与人之间没有一个
主线，全书采用插叙的方法，让...  

-----------------------------
读了有点时间了，但是读完了。在作者的笔尖的带领下领略着那片神圣的藏域。作者在
藏域一呆就是十年，用作者的原话来说就是：这十年，做了一件十分有意义的事，不是
他书写了这片大地，二十这片大地召唤了他，他只是服从了召唤，就像服从黎明的第一
缕阳光，把他从黑暗中唤醒。 十...  

-----------------------------
当看到扎西和央金玛在核桃树上那一段时我就觉得这本书将要不朽了。
在云南读书的时候在图书馆翻过《水乳大地》，没看。
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比之宁肯的《天•藏》，这本书在宗教上的探索我觉得能够让我作为一个没有信仰的人
看懂，我曾经接触过家庭教会、爬巍宝山和道长交流、在...  

-----------------------------

-----------------------------
从开始读《水乳大地》就开始喜欢上范稳的文字，之后的《水乳大地》再到现在的《大
地雅歌》，以卡瓦格博雪山为图腾的澜沧江的流域的藏区生活扎根于我的心中，是我对
藏传佛教和藏地风情充满了向往。
范稳能够用藏族式的语言（或者说是少数民族的语言）来写当地的生活和人物。那带...
 

-----------------------------
可以了解那片，不为人知的雪域高原，和那些远去的历史。唯一震撼人心的，只有奥古
斯丁的十字架，奥古斯丁人与神都无法救赎的人，唯一的救赎就是他所遵从的内心  

-----------------------------
如果将这本书改编成剧本，被哪个有点实力的导演拍成电影，浪漫执着的爱情，奴隶与
贵族之间的阶级压迫与抗争，不同宗教的战争与对话，历史的风云变幻，加上西藏雪域
高原壮美的风光，一定非常好看。
这本书容量很大，涉及爱情、宗教、历史、人物性格、命运、信仰、抉择，...  

-----------------------------
书评 2010-08-17 23:43 首发于当当 2010-08-05 23:29
我手中十月文艺出版社的书不多，三毛、张爱玲、平凡的世界、穆斯林的葬礼、飞鸟集
、天下第一楼，噢，竟也十几本之多，可惜我仍不是文学青年，依然费力地想着在格桑
花开的时候，在辽阔的雪域高原，这个滋生爱情温床的地方...  

-----------------------------
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