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《节俭决定幸福》以犀利而又睿智的笔调向我们揭示了人生的目标、生活的目的、生命
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的服从、生活的激情、生命的力量、良心的自由、信仰的伟大等人生的真谛，把上苍赋
予我们的脆弱的自然生命塑造并升华成为具有高贵品格和坚强意志的精神生命。
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书评

1. 整洁、节俭和舒适 是许多美德的基础，尤其是纯洁、精巧、高雅都离不开它。 2.
所罗门：所有的劳动都有益处。 3.
所有成功的秘诀都在于克制自己。抑制自我、调节自我，为了将来更高层次的喜悦而牺
牲个人目前的利益。 5. 人的社会地位不是取决于他收入的多少，而是取决于他的...  
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