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央电视台联合打造，共同推出，是第一套专门针对“希望之星”英语风采大赛出版的权
威培训教程。教程的选题经历了细致、科学的调研和分析；教材的框架搭建和内容设置
更是经过多方反复论证，最终成型。教材的编写团队堪称权威，既包括来自北京大学、
北京外国语大学及首都师范大学的教授和专家，又包括《希望一英语杂志》的外籍专家
、评委及中央电视台著名节目主持人等。教程的编写注重案例式教学，在提出指导原则
的前提下，针对具体情况进行具体分析。如第二章关于演讲稿的撰写中，编者在提出具
有针对性的建议后，对于历届选手的演讲稿进行了具体点评，供读者细细体会。

作者介绍:

目录: “希望之星”英语风采大赛简介第一章 赛前准备 第一节 如何培养并获得语感
第二节 如何记忆单词 第三节 英语学习建议第二章 语言类试题 第一节 公共演讲艺术
1.命题演讲 2.演讲稿点评 3.即兴演讲 第二节 辩论与讨论 第三节
文字游戏、绕口令及“故事接龙”第三章 感官类试题 第一节 图片题 第二节 听力题
第三节 录像题 第四节 实物题第四章 表演类试题 第一节 电影配音、唱歌、健美操等
第二节 情景表演第五章 体验类试题第六章 文化常识与笔试准备 第一节
英语国家文化常识 第二节 笔试准备第七章 参赛礼仪及技巧 第一节 赛场礼仪 第二节
演讲礼仪 第三节 表演技巧 第四节 仪表及化妆 第五节 大赛评委的观察与思考附录一
常用语句表附录二 历届“希望之星”选手现况追踪
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